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Pavo jugoso al horno con hierbas y mantequilla

Ingredientes (para un pavo de 5 - 6 kg):
¢ | pavo descongelado y limpio

¢ 200 g de mantequilla a temperatura ambiente

¢ 4 dientes de ajo picados

¢ 1 cebolla cortada en cuatro
¢ 11limdén cortado en dos

* 2 ramas de romero

Preparacion: Seca muy bien el pavo
con papel de cocina. Mezcla la man-
tequilla con el gjo picado, la sal, la
pimienta y la paprika. Con cuidado,
separa ligeramente la piel de la
pechuga y coloca parte de esta
mezcla debajo de la piel para que
quede mds jugoso. Luego, unta el
resto por toda la superficie del pavo.
Rellena el interior con la cebolla
cortada, el limén partido y las ramas
de romero y tomillo. Coloca el pavo
en una bandeja grande y agrega el
caldo en el fondo para mantenerlo

e 2 ramas de tomillo

* |1 taza de caldo de pollo
* 2 cucharadas de sal

¢ 1 cucharada de pimienta
e 2 cucharadas de paprika

¢ 2 cucharadas de aceite de oliva

humedo durante la coccion.
Precalienta el horno a 180 °C. Cubre
el pavo con papel aluminio sin presio-
nar demasiado la piel y hornéalo por
aproximadamente fres horas.
Después, retira el aluminio y continGa
la coccién durante 45 minutos mds
hasta que dore, bandndolo con sus
propios jugos cada 20 minutos.

Retira el pavo del horno y déjalo repo-
sar entre 20 y 30 minutos antes de
cortarlo. Este reposo permite que los
jugos se asienten y la carne quede
mds tierna y sabrosa.
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