14 DE FEBRERO DE 2026

ORGULLO AMBATENO

La capital de Tungurahua celebra los 75 anos de la Fiesta de la Fruta
y de las Flores, un evento que resalta la produccion, simboliza la
resiliencia y que se ha convertido en patrimonio cultural.

HISTORIA
La ciudad que resurgio Las rutas de las fincas y
de los escombros los circuitos de las flores
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Desde los escombros del sismo de 1949
surgio la Fiesta de Ila Fruta y de las Flores
(FFF), un simbolo de resiliencia que
transformo el dolor colectivo en identidad,
arte y tradicion para Ambato. :

uan Sandoval aun re-
cuerda el rugido de
la tierra como si hu-
biese ocurrido ayer.
Tenia 32 afios cuan-
do el terremoto del 5 de
agosto de 1949 sacudié Am-
bato y dejo la ciudad envuel-
ta en polvo, gritos y un silen-
cio que parecia interminable.

Aquel dia trabajaba en la
esquina de una escuela,
cuando el suelo comenzé a
estremecerse con violencia.
Las paredes de la edifica-
cién se desplomaron, pero
la suerte acompano a los
obreros que se encontraban
fuera del inmueble.

Sandoval, nacido en 1917
y considerado uno de los
ambatefios mas longevos,
relata como la ciudad que-
do paralizada tras el desas-
tre. “Después del sismo,
Ambato se quedd triste, con
un silencio que desespera-
ba”, recuerda.

Entre los episodios que
marcaron su memoria men-
ciona a un ciudadano de
apellido Vasconez, quien
presto su casa para que los
sobrevivientes cocinaran y
compartieran alimentos, in-
tentando devolver humani-
dad en medio del caos.

El terremoto, cuyo epi-
centro se ubico cerca de Pe-
lileo, dejé entre 5.000 y mas
de 6.000 fallecidos y cerca
de 100.000 personas sin ho-
gar en Tungurahua. Pelileo
quedd practicamente des-
truido, mientras Ambato su-
frid severos dafos estructu-
rales.

Sandoval senala que mu-
chas viviendas resistieron
porque la ciudad aun era
modesta, con casas peque-
fias y pocas edificaciones
de varios pisos. En ese en-
tonces apenas se construia
el Palacio Municipal.

Tras superar el susto, el
hombre corri6 a buscar a su
esposa. Tiempo después
presencié la llegada del pre-
sidente Galo Plaza Lasso,
quien visité la ciudad devas-
taday entreg6 una elegante
carroza para facilitar la mo-
vilizacion, hoy conservada
en el Museo del Cementerio
Patrimonial. Para los sobre-
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vivientes, ese gesto simbo-
lizé el inicio de la recons-
truccion.

ESPIRITU RESILIENTE

El sismo no fue el Unico
desastre que enfrentd Am-
bato. El historiador Pedro
Reino explica que la ciudad
vivié episodios similares que
moldearon su evolucion ur-
banay social.

En 1698, un fuerte sis-
mo acompanado por un
lahar descendente del
volcan Carihuairazo arra-
s6 asentamientos ente-
ros de la época.

El fendmeno, descrito
como un lodo claro y ma-
loliente, sepulto viviendas y
oblig6 a reorganizar la ciu-
dad. Los sobrevivientes se
asentaron en zonas cerca-
nas al actual parque Mon-
talvo, mientras se cons-
truian acequias para trans-
portar agua desde Santa
Rosa.

Décadas después, el te-
rremoto del 4 de febrero de
1797, con epicentro en Rio-
bamba, volvidé a causar des-
truccion. La geografia cam-
bié por completo, con que-
bradas abiertas y montes
colapsados. Muchas fami-
lias se refugiaron en los par-
ques Montalvo y Cevallos
mientras continuaban las
réplicas.

De esas adversidades na-
cio el espiritu resiliente am-
batefio, reflejado incluso en
expresiones culturales co-
mo el pasacalle Altivo Am-
batefio, considerado un
simbolo de identidad y re-
sistencia.

La obra fue escrita y
compuesta por el musico
guayaquileiio Carlos Rubira
Infante, quien vivio y trabajé
en Ambato y hoy posee un
monumento en la ciudad.

LA FIESTA QUE DEVOLVIO LA
ESPERANZA

Tras el terremoto de
1949, la ciudad respondio al
duelo con un proyecto co-
lectivo de reconstruccion.
Dos afios después, el 17 de
febrero de 1951, el Centro
Agricola Cantonal organizo
la primera edicion de la

Contol

celebracion fue declarada
fiesta nacional.

El nombre de la festivi-

dad surgié por la riqueza

agricola de la ciu-

dad, que contaba

con parroquias

Fiesta de la Fruta y de las
Flores (FFF).

Rafael Silva, director del
Comité Permanente, detalla
que el evento inclu-
yo6 el primer des-
file, la corona-

cién de Ma- productoras
ruja.  Cobo de frutas y
como reina flores. Con
de Ambato los anos, la
y una expo- fiesta se
siciéon in- consolidoé
dustrial 'y con eventos
comercial que se han

convertido en
patrimonio cul-
tural, como el Pre-
gon, la Verbena Am-
batena, la eleccion de la rei-
na, el Festival del Folclore, el
Desfile de la Confraternidad

en el edificio
de la Goberna-
cion. Posterior-

mente, el 18 de abril

de 1962, mediante decreto
ejecutivo del gobierno de
Carlos Julio Arosemena, la

JUAN SANDOVAL,
sobreviviente del terremoto
de 1949, conserva los
recuerdos de la tragedia
que dio origen a la Fiesta
de la Fruta y de las Flores.

En otra foto aparece L
. . a
junto a sus hijas.
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LA FFF, 75 ANOS

WCRVERilNERe[VEl Nacio del terremot

y la Ronda Noc-
turnal.
evolucion
también se refleja
en la vida barrial. Mar-
tha Sandoval, de 70 afios,
recuerda que en su sector
las celebraciones se organi-
zaban mediante mingas co-
munitarias, serenatas para
las candidatas y el compar-
tir de bebidas tradicionales
como la canela, sin incluir
alcohol.

Evoca las fogatas baila-
bles encendidas con ramas
de eucalipto o capuli, alrede-
dor de las cuales la gente
cantaba y danzaba. Aunque
muchas practicas desapare-
cieron, Julia, de 81 afos, se-
fiala que algunos barrios in-
tentan recuperar ese espiritu.
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' V Las N
" celebraciones
| barriales se res-
catan con
serenatas
y mingas.

Para Diego Mosquera, ex-
presidente de la Camara de
Comercio de Ambato, la
esencia inicial de la fiesta ra-
dicaba en la unién ciudadana.
Recuerda que la organiza-
cion comenzaba con un ano
de anticipacién y dependia
del trabajo conjunto entre
autoridades y comunidad.
Considera que hoy la cele-
bracion enfrenta el reto de
mantener su caracter co-
munitario frente a procesos
mas comerciales.

A 75 anos de su creacion,
la Fiesta de la Frutay de las
Flores se consolida como
un simbolo de memoria y
resiliencia. Nacié como res-
puesta al dolor colectivo y
ahora representa la identi-
dad de una ciudad que deci-
dio6 florecer.

La primera
edicion de la FFF, en
1951, incluyd desfi-
le, coronacion de
reina y exposicion
agricola e
industrial.




ESPECIAL

EXPRESO . -
14 e A 4> v
26

P

N

Chorizo
paisa
LUBECK

300g
o 100%

cerdo

unidades

PRODUCTO
T NUEVO

$2.39

Precio por 100g $0.80

‘Rosas eternas

BENSARA
2 afios de duracion

ESPECIALES d

4

Con técnica de
preservacion para

conservar su apariencia
fresca y natural

HASTA AGOTAR
EXISTENCIAS

DISPONIBLES DESDE
EL 1 DE FEBRERO

Pistola de
» 3 boquillas

« 3 boquillas
Aproximadamente

metros de
alcance

- Recargable

Espuma
de carnaval

» No mancha la ropa

Aproximadamente

,,,,,

TuTi

Chorizo

argentino
LUBECK

5

uniclades
/ CHORIZO
= ) \RGENTINO

PR
$2.69

Precio por 100g $0.90

San Valentin

Taza con
peluche

v el ’

Pulseras para
mujer

- Taza de cerGmica
= Incluye:
0s0 de peluche

- Ajustables
- Cordon de poliester
» Disenos surticlos

$1.99

Presic par iidad

3.99

Giobos de
carnaval

403g 11 unidades

_{Gilobo
‘Carna v:_i!
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metros de
alcance

* Globos de |atex
- Boquilla para llenar todos
~ los globos al mismo tiempo

Alto en calidad, bajo en precio.

No contienen
transgénicos

Tipo I: mayor
contenido
de proteina

Libre de
gluten

Con especias

naturales

Velas
aromdaticas

» Fragancia:
rosas o frutos rojos
« Disefios surtidos

+Contiene:1
castillo, 1 rastrillo, 1
regaderaq, 1figura
(modelo surtido)y
2 murallas, 1 pala

$1.99

Precio por unidsd) |

Publicidad informativa. Consultar condiciones de productos en tienda. Imagenes de referencia. Productos disponibles hasta agotar stock. Los precios publicados en este volante estan sujetos a cambios.
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mbato vive uno de

sus momentos

mas intensos con

la Fiesta de la Fru-

ta y de las Flores
(FFF), una celebracion que
transforma sus calles, par-
ques y espacios patrimonia-
les en escenarios vivos pa-
ra el visitante. Durante es-
tos dias, la ciudad no solo
muestra su agenda festiva,
sino una ruta turistica que
integra cultura, naturalezay
tradicion.

El recorrido cultural se ini-
cia en las quintas de los es-
critores mas influyentes del
pais, entre ellos: de Juan Le-
6n Mera, autor del Himno
Nacional, y la Quinta Ficoa
de Juan Montalvo, que per-
miten conocer la vida 'y pen-
samiento de estos intelec-
tuales en espacios rodea-
dos de jardines y memoria.

La experiencia se com-
plementa con el Museo His-
toérico Martinez Holguin, la
catedral, los parques Mon-
talvoy Cevallos, y el parque
Juan Benigno Vela, cuyas
esculturas inspiradas en la
naturaleza ofrecen un espa-
cio de descanso dentro del
circuito urbano.
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Ambato se proyecta como un destino integral. il i
Historia, quintas patrimoniales, gastronomia, paramo, S
artesania y la agenda estan entre los atractivos.

que sorprende s
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1. Las esculturas resaltan el

rol de las mujeres en la ciu-

dad y reflejan la diversidad
que tiene Ambato.

SABORES, OFICIOS Y
COMPRAS

La ruta se expande hacia
las parroquias rurales. En
Ambatillo, via a Quisapin-
cha, el parque provincial de
la Familia permite cosechar
frutas de temporada. Mien-
tras que, en Quisapincha, el
turismo de compras gira en
torno al cuero elaborado
por artesanos locales.

A 30 minutos de la urbe = R
se encuentra Pasa, conoci- B '
da como la tierra de las ca-
misas, donde una tradicién
de mas de 100 afios man-
tiene viva la confeccion con
telas de algodén.

En el recorrido no puede
faltar la visita a los merca-
dos y ‘huecas’ donde el lla-
pingacho, el pande lefiay la
colada morada refuerzan la
identidad gastronémica.

2. La Catedral, ubicada en el
corazon de Ambato, es uno
de los sitios preferidos por

los turistas.

turaleza, comunidades co-
mo Patococha, en la parro-
quia Pilahuin, ofrecen cami-
natas por el paramo y nave-
gacion en lagunas de altura.
“Ambato sorprende porque
en un solo dia puedes reco-
rrer museos, disfrutar de la
gastronomia, ver compar-
sas y terminar en el paramo.
Es una ciudad completa pa-
ra el turista”, comenta Maria
Lépez, visitante quitena.

CAPACIDAD HOTELERAY PRO-
YECCION TURISTICA

La ciudad se prepara

para recibir a miles de

visitantes. Guillermo

Ramirez, presidente

de la CAmara de Tu-

rismo de Tungu-

rahua, destacé que

Ambato cuenta con

alrededor de 4.500

plazas de alojamiento

y 51 hoteles registra-

dos. Durante los dias de

las festividades, los espa-

cios suele alcanzar una ocu-

pacion del 100%.

FLORES, TECNOLOGIA Y LA MI-
RADA DEL VISITANTE

Hasta el 17 de febrero,
cinco espacios culturales
del centro albergan estruc- #& : , )
turas florales monumenta- aum "
les como parte del Circuito de Turismo del Municipio de los eventos mas concu- patrimoniales, lo que forta-
de las Flores 2026, una ex- de Ambato, explicé que en rridos de la FFF. lece la identidad y el turis-
posicion que se desarrolla 2025 el circuito recibi6 cer- La muestra “forma parte mo cultural de la ciudad”,
desde el 2014. ca de 25 mil visitantes, de la ordenanza municipal sefalé.

David Medina, técnico consolidandose como uno Yy se desarrolla en espacios Para quienes buscan na-
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La Camara de Turismo, junto a la em-
presa tecnoldgica lanexus, impulsa

147"

14-02-2026
FERIA'Y FIESTAS
En esta jornada, los
visitantes podran disfrutar
de cinco actividades

oficiales:
HORA: 10:00

[5-02-2026
DESFILE DE LA
CONFRATERNIDAD

El recorrido, en donde
participan estudiantes,
artistas y gestores
culturales, tendra en
esta edicion como
invitada especial ala
miss Universo, Fatima
Bosch.

LUGAR: Calles del
centro de Ambato.
HORA: 09:00

ey —

EVENTO: Bendicion de
flores, fruta y pan en el atrio
de la Catedral.

EVENTO: Feria de frutas,
flores y pan en el parque
Cevallos.

EVENTO: La Fiesta en 360,
en el parque de Las Flores.

HORA: 11:00

EVENTO: Coronacion
simbdlica en los mercados
de la urbe.

HORA: 12:00

EVENTO: Ruta de las Artes
‘Fiesta, Identidad y
Memoria 2026

16-02-2026
DESFILE
NOCTURNAL

El evento
masivo incluye
una ruta que
llena de musica,
artey luces las
principales vias
de la capital de
Tungurahua.
LUGAR: Calles
céntricas de
Ambato.
HORA: 19:00

un asistente turistico virtual que fun-
ciona via WhatsApp, sin necesidad
de descargar aplicaciones.

“Esta herramienta permite al vi-
sitante acceder en varios idiomas
a informacién sobre hoteles, res-
taurantes y rutas, facilitando su
experiencia en la ciudad”, explico
David Buchelli, gerente general de
la firma.

Segun el concejal Alex Valladares,
la articulacion de este tipo de inicia-

tivas, de caracter publico-privada,
busca masificar el mensaje turistico.
“Al integrar ‘huecas’, hoteles y opera-
dores en un solo canal gratuito, Am-
bato se posiciona a la vanguardia 'y
fortalece su oferta durante eventos
como la Fiesta de la Fruta y de las
Flores”, sefald.

En 2025, la ciudad recibié mas de
200 mil turistas y para esta edicién
75 de la FFF, la expectativa es supe-
rar esa cifra, consolidando a Amba-
to como un destino que se recorre,

se saborea y se vive.
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FLORECIMIENT
en alegor

a ciudad despierta an-

tes del amanecer. A las

02:00, cuando la urbe l

aun guarda silencio, los

carros alegoricos salen
de los talleres escoltados por
quienes los construyeron.

Avanzan despacio, cubier-
tos de flores frescas, frutas re-
cién cosechadasy pan artesa-
nal. No son solo estructuras:
son obras de arte vivas, gigan-
tes, creadas para existir ape-
nas unas horas y deleitar a los
turistas durante la Fiesta de la
Frutay de las Flores (FFF).

El director del Comité de la
FFF, Rafael Silva, dice que los
vehiculos decorados represen-
tan el corazén de la celebra-
cion. Bajo el lema “Ambato, la
esencia florece”, 18 carros
alegodricos tridimensiona-
les recorren la avenida Ce-
vallos desde las 09:00 del
15 de febrero, acompana-
dos por comparsas y gru-
pos culturales, en uno de los
actos patrimoniales mas re-
presentativos.

Cada carro utiliza casi
10.000 flores y mas de
8.000 frutas, granos y panes.
Rosas ecuatorianas, crisante-
mos, mandarinas, capuli, pe-
ras, granos andinos y el tradi-
cional pan ambatefio recu-
bren estructuras metalicas
sélidas. Todo es natural, pere-
cible y colocado con preci-
sion en los ultimos dias pa-
ra preservar la frescura.

La construccion se inicia con la convocatoria del Comité de
la FFF. De los postulantes se eligen los mejores disenos y
creadores, quienes deben acreditar experiencia. Desde
diciembre, el trabajo es constante hasta los dias de la fiesta.

afios en la construc-
cion de los alegoricos
. yenesta edicion esta
¥ a cargo de dos de los
principales: el de la Rei-
na de Ambato y el de la
Sefiorita Gobierno Muni-
cipal. Cada uno requiere
cerca de tres meses de
trabajo continuo. “Aqui
no usamos papel ni
~ espuma flex como
. en otros lugares.
~ . . Todo es natural”,
¢ aclara.
~ .. Fredy Sanchez,
. otro de los cons-
' tructores, coincide
- en que los carros
' no son decoracion,
. sino relatos en mo-

MANOS QUE SABEN ESPERAR

Lednidas Reinoso traba-
ja con paciencia y exacti-
tud. Tiene mds de 12

i

El arte efimero
esta elaborado
solo con flores,
frutas, granos
y pan, una
tradicion que
enlaza
identidad,
memoria y
economia
local.

vimiento que rescatan

las raices de Ambato. El

primer alegorico se cred

en 1952, dos afios des-
pués del inicio de las FFF,
como simbolo de renaci-
miento. Fue impulsado por
empresarios locales y tenia
un diseno sencillo, sin per-
der la esencia.

El gran salto llegé en
1985, cuando el primer carro
con movimiento sorprendio
al publico. Lo construyeron
los profesores del Colegio
Atahualpa, liderados por Wa-
shington Moscoso, docente
de mecanica industrial. Re-
presentaba al Quijote de la
Mancha y tenia un molino
cuyas aspas giraban me-
diante un sistema de ban-
das, inspirado en fabricas 'y
aserraderos. Todo, incluso
entonces, fue recubierto con
elementos naturales.

Durante afos, estudian-
tes, padres, docentes y veci-
nos participaron en verda-
deras mingas: se pegaban
flores dia y noche, se com-
partia comida, musica y ri-
sas. Algunos de esos alum-
nos hoy son constructores.
El legado sigue rodando.

LAS IMAGENES, INFORMACION Y TEXTOS SON MERAMENTE ILUSTRATIVOS Y REFERENCIALES POR LO QUE PODRIA NO REPRESENTAR EXACTAMENTE LA REALIDAD.
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| renacimiento de

Ambato no se dio

desde el cemento,

sino desde la tie-

rra. Si bien el terre-
moto devasto la ciudad, los
huertos frutales y los jardi-
nes resistieron.

“Las casas se cayeron,
pero los arboles y las flores
siguieron alli. La gente re-
cogio lo que tenia, lo vendié
y agradecié a Dios. Asi co-
menzo todo”, relata Mauro
Guzman, del Centro Agrico-
la Cantonal.

La venta de frutas y flo-
res permitié a muchas fa-
milias subsistir y reactivar
la economia local. Aquella
comercializacion esponta-
nea, nacida de la necesi-
dad, se transformé en iden-
tidad, menciona Guzman.

Un afo después, en 1950,
ese impulso dio origen a la
primera Fiesta de la Frutay
de las Flores (FFF), concebi-
da como una feria agricola
y un desfile que mostraba al
pais lo que el campo habia
salvado. Adema3s, la cele-
bracion coincide con el ca-
lendario productivo de Tun-
gurahua: la cosecha se ini-
cia en diciembre y se extien-
de hasta mayo, cuando con-
cluye la recoleccion de la
manzana.

En cantones como Mo-
cha, Pillaro, Quero, Tisaleo,
Cevallos, Pelileo y Patate,
entre los 1.850 y casi 3.000
metros sobre el nivel del
mar, maduran manzanas,
peras, claudias, duraznos,

PLAN. Ambato tendra 101 nuevas vias que facilitaran el
transporte de productos y mejoraran la movilidad.
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VARIEDAD. Una
comerciante del *
Pasaje de las Flores
promociona log aro- =¥ #
mas y colores de las
rosas ambatefias. .

La venta de frutas y flores propicio la
reactivacion economica y, con ella, la
fiesta masiva, un homenaje vivo al trabajo
del campo tungurahuense.
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ALEGORIAS. Granos [}
frutasy floresse
utiliza para decorar |
las carrozas, plazas
y el corredor floral, &
durante laFFF. &
capulies, chirimoyas, grana-
dillas y el emblematico
guaytambo.

Esta temporada también
atrae a turistas. La familia
Ramirez llegd desde Guaya-
quil para conocer los huer-
tos. Mario Ramirez, su espo-
sa Ligia y su hija Nazly reco-
rren los arboles cargados de
fruta. “En la Costa compra-
mos la fruta, pero muchos
no saben como crece ni la
han visto en el arbol”, comen-
ta Ramirez mientras su hija
observa por primera vez una

manzana recién cosechada.

EL CAMPO QUE AUN ALIMEN-
TA AL PAIS

Pese a la expansion urba-
nay al menor interés de las
nuevas generaciones por el
agro, Tungurahua sigue
siendo una de las principa-
les zonas productivas del
Ecuador. Segun el INEC, la
superficie agricola de la pro-
vincia pasé de 73.000 a
68.000 hectareas entre
2022 y 2024. No obstante,
la produccién local abaste-

/

ce al 65% de la poblacion
ecuatoriana, incluida Gala-
pagos.

Sectores como Huachi
Grande, Montalvo, Pinllo,
Izamba, Quisapincha y La
Peninsula conservan huer-
tos historicos. “El capuli se
mantiene en los nueve can-
tones porque se cultiva ba-
jo sistemas de agroforeste-
ria, cercas vivas que prote-
gen el suelo y preservan la
tradicion”, senalan técnicos
del Ministerio de Agricultura
y Ganaderia (MAG).

FRUTAS. Edith Jacome

exhibe las claudias’de

temporadaenel Mer-
cado Mayorista: =

DEL HUERTO, AL MERCADO, Y
ALAFIESTA

El punto de encuentro en-
tre el campo y la ciudad es
el Mercado Mayorista de
Ambato. Alcides Quinota,
gerente del lugar, explica
que mas de 15.000 produc-
tores pequenos y medianos
abastecen este sistema y
permiten que la fruta de
temporada llegue a Guayas,
Pichincha y Azuay.

Entre ellos esta Azucena
Bonilla, quien ofrece clau-
dias de temporada. “La FFF
es nuestra mejor vitrina. Lle-
gan turistas, prueban la fru-
tay conocen Ambato”, dice.

El MAG brinda asistencia
permanente a alrededor de 93
hectareas de frutas de tempo-
rada en Tungurahua. Los agri-
cultores reciben capacitacio-
nes agricolas, tecnificacion,
control de plagas y adapta-
cion al cambio climatico. Ja-
vier Petruska Holguin, director
distrital del MAG, destaca que

_EXPRESO

AGRICULTURA.
La cosecha en
Tungurahua inicia
en diciembre y se

extiende hasta
mayo, con la man-
zana como ultimo
fruto del ciclo.

estos cultivos “son clave para
la economia de la Agricultura
Familiar Campesina y fortale-
cen laidentidad productiva de
Ambato”.

FLORES DIERON COLOR A LA
RESILIENCIA

Claveles, geranios, marga-
ritas, azucenas y cartuchos
formaban parte del paisaje
cotidiano de Ambato y de los
patios de las casas. Esa pro-
duccién, aunque hoy es me-
nor dentro del cantén y se
complementa con flores pro-
venientes de provincias veci-
nas, sigue siendo esencial
para laidentidad de la fiesta.

Con frutas y flores se de-
coran las gigantes carrozas
del Desfile de la Confraterni-
dad, pero también museos,
mercados, plazas y el tradi-
cional corredor de flores,
que durante la fiesta mayor
de los ambatefios transfor-
ma a la ciudad y la distingue
del resto del pais.

~ IMPULSO A LOS PRODUCTORES

Las autoridades de Ambato han en-
focado la planificacion de este
2026 a proyectos que priorizan el
desarrollo local, el fortalecimiento
de su base productiva y la moderni-
zacion urbana.

Durante la sesidén del Concejo
Municipal, se aprob¢ el presupues-
to que se ejecutara en este afo, el
cual contempla una inversién de
149 millones de ddlares. Los recur-
sos “marcan la hoja de ruta paraim-
pulsar obras y servicios en benefi-
cio de las zonas rurales y urbanas”,
informo el Municipio.

Segun la alcaldesa, Diana Cai-
za, la planificacion responde a
las necesidades de los sectores

productivos, comerciantes y fami-
lias ambatenas.

Dentro de ese plan, destaco el
proyecto de los Rios Orientales, “lo
hemos desempolvado y ahora se-
ra una realidad”, manifesto respec-
to a la iniciativa que busca dotar
de agua potable a la comunidad
para los préximos 50 afios. Ade-
mas, esta prevista la remodela-
cion de la Plaza Civica José Maria
Urbina, el mantenimiento de los
mercados Sur, Modelo, Central, Ar-
tesanal y Santa Clara.

Como respaldo a los productores
agricolas, también se construiran
dos nuevos mercados: el de Santa
Rosa y el Intercultural de Pilahuin,

con el fin de que agricultores y arte-
sanos tengan mas espacio para co-
mercializar sus productos. Se desti-
naran 920.000 ddlares para la inter-
vencion de los centros de abastos.

En la misma linea, se decidio
construir 101 nuevas vias, que en
total suman 12 kilémetros, y bene-
ficiaran a mas de 264.000 habitan-
tes de la ciudad. Las conexiones
ayudaran a que los productores
transporten sus mercancias y faci-
litaran la movilidad.

Ademas de las obras, se organi-
zaran talleres de capacitacion y fe-
rias en todo el afo para incentivar a
los emprendedores e impulsar la
economia de la urbe.
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Lupita Freire
transforma las
frutas tipicas de
Ambato en deli-
ciosas mermela-
das o dulces que
los vende en
diferentes ferias
del pais.

VIVE en Sus oficios

Cocinas, huertos y talleres

revelan, en los 75 afios de la -
celebracion, como Ambato festeja b
desde el trabajo y la identidad.

xisten aromas que

no se venden, se he-

redan. En los barrios

ambatefios hay pa-

tios y pequerios talle-
res, en donde manos pacien-
tes transforman la tierra, el
fuego y la memoria en oficios
que resisten al tiempo.

Son emprendedores que
no solo producen, sino que
cuentan historias: de frutas
que se vuelven mermelada,
de masas que conservan la
tradicién, de velas que en-
cienden la fe y de jardines
que nacieron donde antes
hubo solo un patio.

La Fiesta de la Frutay de
las Flores (FFF) también ce-
lebra a estas personas, quie-
nes, desde el trabajo silen-
cioso, mantienen vivo el es-
piritu emprendedor.

COCINAR LA MEMORIA DES-
DE LA TIERRA

El chef ambatefio Isaac
Pazmifio decidio innovar sin
romper el vinculo con
sus raices. En su
propiedad, ubica-
da en el sector
Las Catilina-
rias, levanto
el restaurante
Cocina Andi-
na, un espa-
cio donde la
gastronomia
serrana se pre-
para con técnicas
tradicionales y hor-
no de lefia.

Platos elaborados con ma-
iz, papas y carnes de coccion
lenta se sirven en recipientes
de piedra y madera, mientras
un huerto de frutas y flores ro-
dea el lugar. Para Pazmifio,
emprender en Ambato es par-
te de su esencia: una ciudad

Pazmifio rescata la
cocina andina en un
espacio rodeado de
huertos y flores,

donde se conservan
las tradiciones.

forjada por comerciantes y
trabajadores que siempre
buscan crear algo nuevo.

DEL CAMPO AL VALOR AGRE-
GADO

La historia de Lupita Frei-
re nace en pequefas parce-
las frutales. Durante afios
vendié su produccién en el
Mercado Mayorista, hasta
que decidié capacitarse y
elaborar dulces y conservas
con valor agregado. Partici-
pa en ferias organizadas por
la Municipalidad y la Prefec-
tura, y comercializa también
a través de redes sociales,
demostrando que el campo
puede reinventarse sin per-
der su origen.

El espiritu colectivo se re-
fleja en Yapu Chips, un em-
prendimiento que involucra a
cerca de 40 familias agricul-
toras de Pilahuin, Pillaro y
Quero. Con el apoyo de insti-
tuciones y bajo la direccidn
de Agropapa, las papas nati-

vas como la yanna
shunko y la puka
shunko se
transforman
en snacks
nutritivos
que resca-
tan una tra-
dicion mile-
naria.

Para Luis
Montesdeo-
ca, coordinador
del programa, el

objetivo es romper pa-
radigmas y revalorizar la ri-
queza gastrondmica-cultural
del paramo.

EMPRENDER CON EMOCION

La creatividad también se
expresa desde lo simbdlico.
Casa de Velas Encanto, naci-

Yapu Chips = |

impulsa el cultivo de papas

nativas con el trabajo colec-

tivo de familias agricultoras |
de Tungurahua.

da el 4 de febrero de 2024,
surgio a partir de una historia
familiar y de fe.

Inspirada en su abuela am-
batefia, su creadora elabora
velas artesanales que hoy lle-
gan a todo el Ecuador. En
época de fiesta, las mas soli-
citadas son los arreglos flora-
les que se convierten en deta-
lles que no se marchitan y
acompafian momentos de
amor y gratitud.

Desde otra mirada urbana,
Gabriela Salas, propietaria de
Mansion Guau, refleja cémo
la fiesta también mueve a la
ciudad contemporanea. Du-
rante la celebracién, el cuida-
do, la peluqueria 'y el hospeda-
je canino se vuelven parte de
la urbe activa, donde incluso
las mascotas forman parte
del ritmo festivo.

Karen Legn
Mantiene g|
legado de |ag
flores eternag
: pero elabora.’
. das en cerag
. velas perfy-
| Mmadas,
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LO MEJOR DEL YOGURT Y PAN DE YUCA |3

2do Combo

Natulover
a mitad de precio

27

precio ¢ 70
original Y@, ~

Tendremos muchos premios y sorpresas
Disponible en el local de Paseo Shopping. Valido del 12 al 17 de febrero.

Por tus compras desde $5 participa en nuestra ruleta por premios
desde las 12h30 hasta agotar stock. Imagen referencial.
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LLEVA TU CAMION

CHEVROLET

EN FIESTAS Y PAGA DESDE MAYO

100% HECHO

EN JAPON
Sujeto a calificacion de entidad financiera.

Aplica para el mes de febrero. * TECNOLOGIA
ISUZ2U

JUNTOS PARA CONQUISTAR EL CAMINO CHEVROLET




