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    • El creador del pádel, 
Enrique Corcuera, nunca 
patentó su idea. 
    • El estadio de pádel más 
grande del mundo se 
encuentra en Doha (Catar), con 
capacidad para más de 7.500 
espectadores. 
    • En Suecia, las canchas 
indoor calefaccionadas 
permiten jugar incluso a -10 
°C. 
    • El primer Campeonato 
Mundial de Pádel se disputó en 

1982, en Buenos Aires. 
    • En España ya hay más 
jugadores de pádel federados 
que de tenis. 
    • Las aplicaciones para 
reservar canchas y torneos han 
sido clave en su crecimiento: 
en algunos países europeos, el 
80 % de las reservas se hacen 
desde apps. 
    • Entre 2020 y 2025, el 
número de pistas en Europa se 
triplicó, incluso en países sin 
tradición deportiva destacada.

FUN FACTS DEL PÁDEL

De un patio mexicano a los 
escenarios internacionales 
más prestigiosos, el pádel 
ha recorrido un camino 
único. Su combinación de 
dinamismo, sociabilidad y 
facilidad de acceso lo ha 
convertido en el deporte 
revelación de la década. 
Ecuador se suma 
activamente a esta historia, 
construyendo su propio 
capítulo en la expansión 
global de este juego que no 
conoce fronteras. Hoy en 
día, ya existen más de 70 
clubes de pádel en el país, 
30 mil jugadores y cerca de 
200 pistas construidas, con 
un 25% de crecimiento 
anual proyectado.

UN LEGADO 
QUE SIGUE 
CRECIENDO

Cuando Enrique Corcue-
ra instaló una pequeña 
cancha con muros en 
el patio de su casa en 
Acapulco, México 
(1962), no imaginó que 

estaba dando origen a uno de 
los deportes de mayor creci-
miento del siglo XXI. Aquella 
mezcla entre tenis y squash, 
ideada inicialmente para evi-
tar que la pelota se saliera de 
su terreno, dio nacimiento al 
pádel, una disciplina que seis 
décadas después se practica 
en más de 150 países, mueve 
miles de millones de dólares 
y crea comunidades vibran-
tes alrededor del planeta. 
 

Los orígenes 
Todo comenzó en la pro-

piedad de Corcuera, un em-
presario mexicano apasiona-
do por el deporte. Adaptó un 
espacio de 10 x 20 metros ro-
deado por muros de tres me-
tros de altura. En ese lugar 
improvisó una cancha donde 
el juego consistía en mante-
ner la pelota en movimiento, 
combinando elementos del 
tenis (pala, red, reglas bási-
cas) con las paredes rebotea-
doras del squash. 

En 1969, Corcuera invitó a 
su amigo Alfonso de Hohen-
lohe, un aristócrata español, a 
visitar Acapulco. Fascinado 
por la dinámica del juego, 
Hohenlohe llevó la idea a Mar-
bella, donde adaptó el diseño 
y construyó las primeras dos 
canchas de pádel en España. 
Poco después, el empresario 
argentino Julio Menditeguy lo 
introdujo en Buenos Aires, 
donde el deporte explotó en 
popularidad en los años 80. 

Así, el pádel pasó de una re-
sidencia privada en México a 
convertirse en un fenómeno 
deportivo global en menos de 
dos décadas. La década de 
1990 marcó el gran salto in-
ternacional: España abrazó el 
pádel con entusiasmo. Clubes 
privados comenzaron a insta-
lar canchas en todo el país y 
la Federación Española de Pá-
del se fundó en 1991. Hoy, es 
el país con más canchas del 
mundo (más de 15.000) y una 
comunidad de más de 6 millo-
nes de jugadores. 

Argentina se convirtió en 
la segunda gran potencia, 
con una explosión en Buenos 
Aires y la formación de los 
primeros circuitos profesio-
nales. A partir de 2010, la dis-
ciplina llegó a Italia, Suecia, 
Emiratos Árabes, Francia, 
Reino Unido, Estados Unidos 
y, más recientemente, Améri-
ca Latina. 

 
En 2025, la Federación In-

ternacional de Pádel (FIP) re-
porta: 

    • +30 millones de jugado-
res en 150 países (59% Euro-
pa, 23% Sudamérica y 18% 
otros continentes). 

    • +20 mil clubes en el 
mundo. 

    • 70.000 canchas cons-
truidas globalmente (el doble 
que en 2015). 

    • 71 federaciones asocia-
das. 

    • Un ritmo de crecimien-
to anual superior al 20%, es-
pecialmente en Europa y 
América Latina. 

HISTORIA 
reglas y expansión internacional

¿Aún no conoces bien el pádel? En esta nota te contamos 
todo lo que necesitas saber para empezar a disfrutarlo.

CIFRA 
En la actualidad 
existen más de 70 
clubes de pádel 
en Ecuador, lo 
cual lo convierte 
en el deporte de 
mayor 
crecimiento.

    • Un crecimiento exponen-
cial, con un aumento de las pis-
tas de más del 200% en 7 años. 

 
Cómo se juega: dinámica y 

reglas básicas 
El pádel se juega en una can-

cha cerrada con paredes o cris-
tales, de 10 metros de ancho 
por 20 de largo, dividida por una 
red central. Se juega en parejas 
(2 vs 2), aunque existen moda-
lidades individuales menos fre-
cuentes. 

 
Reglas esenciales: 
    • Se utiliza una pala sólida 

(sin cuerdas) y una pelota si-
milar a la de tenis, aunque lige-
ramente menos presurizada. 

    • La pelota puede rebotar 
en las paredes después de 
botar en el suelo, lo que aña-
de estrategia y ritmo al juego. 

    • El saque debe hacerse 
por debajo de la cintura y cruza-
do al cuadro contrario. 

    • El sistema de puntuación 
es igual al del tenis: 15, 30, 40 y 
juego, con sets a seis games. 

Lo que distingue al pádel es 
su accesibilidad: en pocas cla-
ses, un principiante puede dis-
frutar del juego y mantener 
peloteos largos, algo que en 
tenis suele tomar mucho más 
tiempo. 

 
Un gigante económico en 

expansión 
El pádel no solo es un fenó-

meno deportivo, también es 
una industria multimillonaria. 
La consultora Sports Marketing 
Surveys estimó que en 2024 el 
pádel facturó más de $2.000 
millones en equipamiento, 
construcción de canchas, dere-
chos de transmisión, patrocinio 
y turismo deportivo. 

Se espera que para 2030 su-
pere los $ 4.000 millones a ni-
vel global, impulsado por la en-
trada de grandes marcas de-
portivas, fondos de inversión y 
plataformas de streaming. 
Países europeos como Espa-
ña, Italia y Suecia ya lo inte-
gran a sus programas deporti-
vos escolares y municipales, 
mientras ligas profesionales 
llenan estadios y generan con-
tratos millonarios con patroci-
nadores internacionales.



PP

PADELEANDO  
llega a la pista con su primera edición

A modo de editorial, se expone cómo surgió el proyecto 
y se presenta al equipo que lo hace posible.

El pádel irrumpió con 
fuerza en Ecuador du-
rante la última déca-
da, convirtiéndose en 
el deporte con mayor 
crecimiento del país 

en la actualidad. Hay quienes 
pensaron que sería una moda 
pasajera, como tantas otras, 
pero la construcción impara-
ble de canchas y clubes en el 
territorio nacional, el número 
ascendente de jugadores que 
día a día practican esta disci-
plina deportiva, el nacimiento 
y fortalecimiento de distintos 
circuitos de torneos, y la re-
ciente creación de la Federa-
ción Ecuatoriana de Pádel, 
son señales que nos mani-
fiestan que el pádel llegó pa-
ra quedarse. 
 

Una iniciativa de equipo, 
con propósito compartido 

En este contexto, rodeados 
de comunidades activas en 
redes sociales, y 
de manera presen-
cial en clubes y 
competencias a lo 
largo y ancho del 
país, resulta indis-
pensable contar 
con un producto 
comunicacional 
que esté a la altura 
de este auténtico 
fenómeno social, 
deportivo y cultural 
llamado pádel. Es 
así que nace Pade-
leando, un suplemento de es-
te deporte que cuenta con el 
importante respaldo de un 
medio de comunicación co-
mo Diario Expreso, con el ob-
jetivo de dar a conocer esta 
actividad deportiva a quienes 
todavía no estén familiariza-
dos, y difundir lo que está su-
cediendo en el entorno del pá-
del ecuatoriano y mundial pa-
ra acompañar, documentar y 
celebrar esta expansión que 
parece no tener freno. 

La unión de distintos acto-

res que van desde jugado-
res, organizadores de circui-
tos y torneos, profesionales 
de la comunicación, hasta 
expertos en comercializa-
ción y marketing, surge de 
una convicción común: el 
pádel en Ecuador merece 

una plataforma pe-
riodística seria, 
atractiva y cercana, 
que visibilice histo-
rias, fomente el co-
nocimiento técnico 
y conecte a clubes, 
jugadores, marcas 
y aficionados. 

Este proyecto no 
sería posible sin la 
colaboración cer-
cana entre el equi-
po de Be Padel, en-
cabezado por Wally 

Valarezo, Jose Antonio Ba-
querizo y Cristina Guzman, 
quienes trabajan incansable-
mente para impulsar el de-
porte con una organización 
impecable; Lorena Salazar y 
Mateo Cabezas, desde el 
ámbito comercial y periodís-
tico respectivamente; y Dia-
rio Expreso, que pone a dis-
posición su prestigio y su 
plataforma con alcance na-
cional para amplificar cada 
una de las historias que aquí 
se cuentan. 

DATO 
Padeleando es un 

suplemento 
especial de pádel, 

donde se 
abordarán 

distintos temas 
de esta disciplina 

en Ecuador y el 
mundo.

Más que un suplemento, 
una comunidad 

Padeleando no es simple-
mente un producto impreso, es 
una declaración de intención: 
crear un punto de encuentro pa-
ra quienes viven, practican o 
simplemente sienten curiosi-
dad por el pádel. Queremos que 
este suplemento sea un espa-
cio informativo, donde se expli-
quen reglas, tendencias, historia 
y actualidad nacional e interna-
cional, así como una platafor-
ma educativa, que inspire a nue-
vos jugadores y sirva de guía 
para quienes desean mejorar. 

Asimismo, se busca fomen-
tar una vitrina para los protago-
nistas, desde clubes pioneros 
hasta jóvenes talentos que em-
piezan a brillar, e incluso un co-
nector entre regiones, visibilizan-
do iniciativas que nacen desde 
distintas ciudades y provincias 
del país, las cuales construyen 
esta red deportiva. Cada edición 
mensual de Padeleando estará 
pensada con rigor periodístico y 
pasión deportiva, incluyendo re-
portajes, entrevistas, crónicas, 
análisis técnicos, datos curiosos 
y agendas de torneos.
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Una temporada a pura 
acción se vivió hasta 
el momento en el 
Energy Control Padel 
Tour 2025 de Be Pa-
del, con un total de 

cuatro torneos: dos Open y 
dos Grand Slam, los cuales 
dejaron partidos memora-
bles y experiencias únicas en 
las instalaciones de Siete Pa-
del Club. 
 

Sorpresas y novedades 
para el 2025 

Todo empezó con el anun-
cio de las membresías Pre-
mium a comienzos de año, 
las cuales tuvieron una gran 
acogida superaron los 100 
miembros en esta primera 
temporada. Ellos contaron 
con una serie de beneficios 
que se fueron agregando en 
el camino, como descuentos 
en las inscripciones a tor-
neos, indumentaria deporti-
va, merchandising especial y 
premios de los auspiciantes 
del circuito. 

Adicionalmente, otra de 
las novedades en este 2025 
fue la creación del Comité de 
Categorización, el cual se en-
carga de observar el rendi-

miento de todos los jugado-
res del Tour para asegurarse 
de que cada uno de ellos par-
ticipe en la categoría que le 
corresponde. Dicho comité 
es la máxima autoridad en 
temas técnicos y deportivos, 
y está conformado por per-
sonas con mucha experien-
cia y conocimiento del de-
porte a escala nacional. 

 
¡Cada torneo fue único! 
El certamen que abrió el 

telón fue el Open I en el mes 
de mayo, que será recordado 
por siempre ya que además 
coincidió con la inaugura-
ción de Siete Padel Club. En 
total se repartieron 9.000 dó-
lares en premios y se coronó 
a los primeros campeones 
del año en cada una de las 
categorías. 

Además, por primera vez 
se realizó en el segundo día 
de competencia una mañana 
de yoga con la participación 
de María José Aquino (doble 
campeona panamericana de 
pádel y triple subcampeona 
mundial juvenil), en la cual se 
vivió un momento diferente 
lleno de buena energía y ar-
monía. 

En julio llegó el primer 
Grand Slam de la tempora-
da, elevando aún más la 
vara ya que contó con 
11.000 dólares en premios 
económicos a repartir en-
tre los participantes. Esta 
vez, en el segundo día se 
llevó a cabo una clase de 
pilates totalmente gratuita, 
gracias al equipo de Core-
Pilates. 

El Open II se dispu-
tó durante la última 
semana de agosto, y 
la tensión por ocupar 
los primeros lugares 
del ranking para ser 
parte del Masters 
Cup de fin de año ya 
empezaba a sentir-
se. En este torneo se 
vivió la semana de 
los colores, en la que 
cada día los jugadores se 
vistieron de un color diferen-
te, llenando de vida y am-
biente al evento. 

El día de la final, luego de 
la ceremonia de premiación, 
la fiesta se prendió con la te-
mática de Ga-be Palooza pa-
ra celebrar el cumpleaños de 
la querida Gabriela Cadena. 
¡Qué noche la que se vivió! 

Por último, entre el 27 de 
septiembre y el 4 de octubre 
se vivió el segundo Grand 
Slam del año, con el cual 
quedaron definidos los cla-
sificados para el Masters 
Cup que será en el mes de 
noviembre. La fiesta black 
and white fue el cierre per-
fecto para este torneo, y la 
antesala para los dos even-

tos finales de la 
temporada. 

 
Se viene el 

Masters Cup 
El Masters Cup 

será el torneo en 
el que compitan 
los mejores juga-
dores de cada ca-
tegoría en la tem-
porada, de acuer-
do al ranking (se 

considera la sumatoria total 
de puntos de los dos Open y 
los dos Grand Slam). Para 
ser elegibles, los participan-
tes deben haber jugado al 
menos dos de esos cuatro 
torneos. La clasificación es 
individual, no en pareja (si al-
guno de los clasificados no 
pudiera jugar, será reempla-
zado por el siguiente jugador 

en el ranking). 
El evento se disputará du-

rante la semana del 10 de 
noviembre. En cuanto a los 
hombres clasifican los 16 
mejores de cada categoría, 
mientras que por las mujeres 
jugarán las 16 mejores en 
primera y segunda, y las 
ocho mejores en las demás 
categorías. En caso de igual-
dad en puntaje, el primer cri-
terio de desempate será el 
jugador que tenga mayor nú-
mero de torneos disputados, 
el segundo serán los puntos 
obtenidos en los torneos de 
Grand Slam, y el tercero sería 
un sorteo. 

Para las categorías con 16 
participantes (ocho parejas), 
el formato será con dos gru-
pos de cuatro parejas por ca-
da categoría, con un mínimo 
de tres partidos garantiza-
dos para cada jugador. Las 
dos mejores parejas de cada 
grupo avanzarán a semifina-
les. Para las categorías con 
ocho participantes (cuatro 
parejas), habrá un sólo grupo 
con tres partidos garantiza-
dos por pareja, y las dos me-
jores avanzarán a la final. 
Los campeones ganarán 

1500 puntos, los vicecam-
peones 900, los semifinalis-
tas 540 y los que se eliminen 
en round robin 270. 

 
La Padeltón cerrará el año 
Al igual que el año pasa-

do, la temporada 2025 ce-
rrará con la Padeltón 2.0. La 
idea de este evento es des-
tinar un porcentaje de las 
inscripciones a la compra 
de juguetes que se donarán 
al Municipio de Samboron-
dón, para los niños de la Ca-
becera Cantonal en Navi-
dad. Se llevará a cabo la pri-
mera semana de diciembre, 
y la entrega de los juguetes 
se coordinará con las auto-
ridades del Municipio para 
que sean entregadas cerca 
de las fiestas. 

La primera edición de la 
Padeltón fue todo un éxito, 
pues más de 150 niños del 
recinto Paula León fueron 
beneficiados y recibieron al 
equipo de Be Padel con los 
brazos abiertos, para com-
partir una jornada en donde 
las sonrisas y el baile fueron 
los grandes protagonistas. 
¡NOS VEMOS EN LA PADEL-
TÓN 2.0!

EMOCIONES Y MOMENTOS 
 inolvidables en el Be Padel Tour 2025

La organizacion y profesionalismo del circuito,  
lo convirt ieron en el favorito de muchos jugadores.

Con el crecimiento del pádel 
en Ecuador, en el año 2021 
surgió la necesidad de contar 
con un organismo que se 
encargue de ordenar, regular 
y administrar la gestión de 
este deporte en el país, 
además de conformar las 
distintas selecciones y 
equipos que nos representen 
en competiciones 
internacionales. 
Si bien su nombre hace 

alusión únicamente a una 
sola provincia, la Asociación 
de Pádel de Pichincha (APP) 
se estableció como esa 
institución que comenzó a 
realizar dicho trabajo con el 
aval de la Federación 
Internacional de Padel (FIP), 
el ente rector del pádel 
mundial. 
No obstante, el 11 de abril de 
2025 finalmente se hizo 
oficial la creación de la 
Federación Ecuatoriana de 
Pádel (FEPAD), de la mano 

con el entonces Ministerio del 
Deporte (hoy Ministerio de 
Educación, Deporte y 
Cultura). 
A pesar de aquello la APP no 
se desafilió de la FIP, 
imposibilitando que la FEPAD 
pudiera hacer su trabajo ya 
que sólo un ente por país 
puede estar afiliado, y 
desatando una serie de 
polémicas que 
lamentablemente terminaron 
con la no participación de 
Ecuador en el Panamericano 

Absoluto de Pádel Chile 2025. 
En una carta publicada el 
viernes 26 de septiembre, los 
jugadores convocados 
denunciaron falta de gestión, 
improvisación que derivó en 
afectación directa a los 
deportistas, y mensajes 
intimidatorios con amenazas 
de sanción por parte de la 
APP, lo cual culminó en la 
decisión de no viajar para 
representar al país en esta 
competencia. 
Los malos manejos 

dirigenciales han sido una 
historia de nunca acabar en el 
deporte ecuatoriano, pero el 
pádel todavía está a tiempo 
de enmendar estas 
situaciones y de una vez por 
todas alejarse de intereses 
personales, egos innecesarios 
que no nos llevan a nada, y 
de esa forma volver a 
encarrilar el camino hacia un 
manejo distinto que tenga 
como principal objetivo el 
desarrollo y crecimiento 
ordenado de esta disciplina 

en el país. 
A través de este espacio de 
opinión, quiero augurar el 
mayor de los éxitos a Mario 
Álvarez en su función como 
primer presidente de la 
FEPAD y a todo el directorio 
que lo acompaña, el cual 
estoy seguro que trabajará 
incansablemente para 
cumplir los objetivos que se 
han trazado en su periodo al 
frente de la institución. 
¡LARGA VIDA AL PÁDEL EN 
ECUADOR!

Por: Mateo Cabezas 
@matecabezas

BORRÓN Y CUENTA NUEVAOPINIÓN

DATO 
El Masters Cup 
se disputará en 
noviembre y 
reunirá a los 
mejores 
jugadores de 
cada categoría.
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Hace una década, ha-
blar de pádel en 
Ecuador era algo 
desconocido para 
muchos. Pocas can-
chas, clubes conta-

dos con los dedos de una 
mano y un puñado de entu-
siastas eran los responsa-
bles de practicar un deporte 
que, aunque había nacido en 
México en los años 60 y flore-
cido en España desde los 90, 
aún no encontraba su espa-
cio en el país. 

Hoy, esa realidad es com-
pletamente distinta: el pádel 
pasó de ser una práctica no 
muy común a convertirse en 
una de las disciplinas de ma-
yor crecimiento en Ecuador y 
en el mundo, transformándo-
se en un fenómeno social, 
deportivo y cultural. 

 
Un auge global  
sin precedentes 
En los últimos 10 años, el 

pádel vivió una auténtica re-
volución internacional. De 
acuerdo con datos de la Fe-
deración Internacional de 
Pádel (FIP), actualmente 
existen más de 60.000 can-
chas y 30 millones de juga-
dores en 150 países, cifras 
que se duplicaron entre 
2015 y 2025. 

España, Italia, Suecia, Ar-
gentina y Emiratos Árabes 
se convirtieron en auténti-
cos epicentros, mientras que 
ligas profesionales como 
Premier Pádel y el World Pa-
del Tour llevaron este depor-
te a escenarios de clase 
mundial, con transmisiones 
televisivas, acuerdos comer-
ciales millonarios y un calen-
dario competitivo de alcance 
planetario. 

El pádel logró lo que po-
cos deportes alcanzan: ser 
accesible para principiantes 
y a la vez altamente compe-
titivo en la élite profesional, 
lo que incentivó su práctica 

UNA FIESTA 
en la cancha

En este mes festejamos un año más de este deporte  
que se convirtió en un verdadero fenómeno social.

En el corazón de 
Daule se levanta 
Padel Point, un club 
que busca conver-
tirse en el punto de 
encuentro de una 

nueva generación de de-
portistas. Su propuesta 
combina juego, bienestar y 
convivencia en un ambien-
te pensado para disfrutar y 
competir. 

El club nace ante la falta 
de un espacio especializa-
do en pádel dentro de la zo-
na. Su ubicación resulta es-
tratégica: está rodeado por 
urbanizaciones como La 
Joya, Villa Club, Casa Lagu-
na, Vistana y Villas del Rey. 
Los vecinos acceden por 
vías internas, sin necesidad 
de usar la carretera princi-
pal. Además, el clima de 
Daule permite practicar el 
deporte al aire libre duran-
te todo el año. 

El nombre del lugar refle-
ja dinamismo y claridad. Pá-
del, define su esencia; Point, 
evoca tanto los puntos del 

juego como el punto de en-
cuentro de una comunidad 
activa. Es una marca mo-
derna, fácil de recordar y 
con proyección nacional e 
internacional. 

El club tiene seis canchas 
súper panorámicas, diseña-
das bajo estándares profe-
sionales. Su ambiente fami-
liar permite la participación 
de jugadores de todos los 
niveles: niños, adultos, prin-
cipiantes y avanzados. 

El servicio incluye alquiler 
de canchas, clases perso-
nalizadas, seguridad priva-
da permanente, tienda es-
pecializada con marcas lí-
deres, área de pilates y yo-
ga, baños completos y un 
moderno sports bar. Las 
gradas pueden recibir hasta 
450 personas. 

 
Membresías con benefi-

cios exclusivos 
Padel Point ofrece tres 

tipos de membresías: 
Match Point, Set Point y 
Game Point. Todas inclu-

yen descuentos en pro-
ductos, clases gratuitas y 
beneficios en servicios 
aliados. Las tarifas varían 
entre $200 y $400  anuales  
consumibles  en alquiler 
de canchas, clases, sport 
bar, además depende de la 
membresía se obtiene 
descuentos.  

 
Atención personalizada 
Las reservas se gestio-

nan mediante la app Easy-
Cancha o al número 098 
596 5580. El equipo mantie-
ne coordinación constante 
para asegurar una experien-
cia ágil y de calidad. Cada 
socio recibe atención cer-
cana, con el propósito de 
crear comunidad. 

 
Más que un club, una co-

munidad  
Padel Point busca inspi-

rar pasión por el deporte y 
fortalecer vínculos entre ve-
cinos. Cada punto cuenta, 
dentro y fuera de la cancha. 

Instagram: @padelpointec 

Un espacio 
moderno que 
une deporte, 
bienestar y 

comunidad en 
una de las zonas 

con mayor 
crecimiento  
del cantón.

en personas que buscan dis-
tintos objetivos a la hora de 
practicarlo. Su naturaleza 
social (se juega en pareja, 
fomenta el diálogo y la coo-
peración) lo posicionó como 
una opción ideal para quie-
nes buscan combinar activi-

dad física e interacción con 
otras personas. 

 
Ecuador se sube a la ola 
Ecuador no es ajeno a esta 

expansión. Desde 2016, el pa-
ís experimentó un crecimien-
to exponencial en número de 

canchas, clubes, torneos y 
practicantes. Ciudades como 
Quito, Guayaquil, Manta, 
Cuenca, y Ambato lideran es-
ta transformación con la 
apertura de modernos com-
plejos deportivos que ofrecen 
no sólo canchas de primera 

tecnología, sino también es-
pacios de esparcimiento so-
cial, cafeterías, tiendas espe-
cializadas y academias para 
todas las edades. 

Según datos de la Federa-
ción Ecuatoriana de Pádel, en 
2015 apenas existía una de-

cena de canchas en el país. 
Hoy, superan las 200 distri-
buidas en las principales pro-
vincias, con una proyección 
de crecimiento anual del 25% 
para los próximos tres años. 
Además, cada mes se cele-
bran campeonatos locales y 
regionales, y ya hay presen-
cia ecuatoriana en circuitos 
internacionales juveniles y 
amateur.  

 
Nuevas generaciones y 
proyección internacional 
Otro factor clave en este 

auge es la formación de jó-
venes talentos. Cada vez 
más niños y adolescentes 
se inscriben en academias 
especializadas, lo que ha 
permitido que Ecuador em-
piece a tener representantes 
en categorías juveniles in-
ternacionales. 

Este semillero, unido a la 
llegada de entrenadores ex-
tranjeros y al intercambio 
con academias de alto rendi-
miento en España y Argenti-
na, está cimentando las ba-
ses para que en el mediano 
plazo el país cuente con fi-
guras destacadas en el ám-
bito profesional. 

 
Un futuro prometedor 
En este contexto, la cele-

bración del Día Mundial del 
Pádel cobra un significado 
especial. Este 2025, Ecuador 
lo conmemora con más clu-
bes activos, torneos y juga-
dores que nunca antes, con-
solidándose como parte del 
mapa global de este deporte 
en expansión. 

El pádel ya no es una mo-
da pasajera. Es un fenóme-
no que combina deporte, in-
clusión, tecnología y comu-
nidad, y que en Ecuador en-
contró un terreno para flore-
cer. Como dice una de las 
frases más repetidas en las 
canchas: “Una vez que en-
tras al cristal, ya no hay 
vuelta atrás”.

PADEL POINT:  
el nuevo centro deportivo que 

impulsa el pádel en Daule”

P
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En esta primera edi-
ción de Padeleando 
se entrevistó a Mario 
Álvarez, el primer pre-
sidente en la historia 
de la Federación 

Ecuatoriana de Pádel, institu-
ción que está cumple sus pri-
meros seis meses. Conoce-
mos un poco más al ser hu-
mano, sus retos, objetivos y 
los proyectos que lleva ade-
lante en esta nueva etapa de 
su vida. 
 

¿Quién es Mario Álvarez y 
cómo fue tu camino en el 
mundo del pádel? 

Soy un ingeniero industrial 
de 47 años, padre y esposo, 
siempre interesado en el de-
porte y la vida sana y activa. 
En los últimos años mi pa-
sión y la de mi familia es el 
pádel. 

Comencé a jugar casi por 
casualidad, gracias a la invi-
tación de un amigo del cole-
gio. Él se había inscrito en un 
torneo sin darse cuenta de 
que su compañero no estaba 
disponible, así que decidimos 
competir juntos. Nos fue bien 
en aquella primera experien-
cia, y desde entonces he po-
dido participar tanto como ju-
gador como padre de jugador 
en campeonatos a nivel na-
cional e internacional. 

Entre los torneos más des-
tacados en los que he estado 
presente se encuentran: el 
Panamericano Absoluto de 
Tijuana 2021, que marcó la 
primera selección de pádel 
del Ecuador; el Panamerica-
no Juvenil en Camboriú 2022; 
el Panamericano Senior de 
Posadas 2022; el Panameri-
cano Absoluto en Caracas 
2023; el Mundial Juvenil en 
Asunción 2023; y el Mundial 
Senior en La Nucía 2024. 

 
¿Cómo te sientes en esta 

nueva etapa como presiden-
te de la Federación Ecuato-
riana de Pádel? 

Contento y muy honrado, 
ilusionado por los desafíos y 
por la posibilidad de hacer 
cosas que realmente permi-
tan al deporte alcanzar un si-
guiente nivel. Estoy muy sa-
tisfecho y comprometido con 
el respaldo de la comunidad 
del pádel a nivel nacional. 

 
¿Cuánto tiempo y esfuer-

zo costó finalmente tener 
esta Federación, y por qué 
consideras que no se pudo 
materializar antes? 

 

El camino lo empezaron 
hace más de dos años per-
sonas involucradas a este 
deporte que me unieron a su 
proyecto, gracias a que com-
partimos una misma visión, 
que se materializó después 
de mucha dedicación y es-
fuerzo.  

Durante los primeros años, 
el enfoque en diferentes ciu-
dades fue crecer en infraes-
tructura y desarrollar el sec-
tor y sus negocios relaciona-
dos. Con el tiempo, se hizo 
impostergable la necesidad 
de normar y reglamentar las 
actividades para que el desa-
rrollo del deporte se realice 
de forma ordenada, para es-
to, el primer paso fue crear 
institucionalidad nacional. 

 
¿Quiénes te acompañan 

en este directorio y por qué 
consideras que son las 
personas idóneas para 
estar en la Federación? 

En la FEPAD, tenemos un 
equipo muy valioso confor-
mado por jugadores, ex juga-
dores, dueños de clubes, en-
trenadores, padres de juga-
dores, asesores legales y 
equipo de comunicación.  To-
dos ellos nos aportan visio-
nes distintas a los objetivos 
que tenemos en común, y es-
tos aportes enriquecen nues-
tra gestión. El Directorio tiene 
representación nacional y ca-
da una de las personas que 
lo conforman ha sido deter-
minante en el crecimiento del 
pádel en diferentes ciudades 
del Ecuador, así como ha 
mantenido una conducta 
acorde a nuestra filosofía co-
mo institución.   

Es el primer presidente en la historia de la Federación Ecuatoriana de Pádel, 
institución que cumple sus primeros seis meses.

MARIO ÁLVAREZ:

“Los deportistas son el centro de nuestra gestión”

¿Cuáles son los mayores 
retos y objetivos de esta fe-
deración en su primer año de 
vida? 

Hemos iniciado con el reto 
de fortalecer la institucionali-
dad del pádel en el Ecuador. 
En los primeros meses de ges-
tión elaboramos el plan estra-
tégico 2026 y el reglamento de 
competencias, conformamos 
comisiones técnicas, presen-
tamos informes a organismos 
internacionales y gestiona-
mos alianzas estratégicas en 
beneficio de los deportistas.  

Nuestro primer torneo na-
cional FEPAD se llevará a ca-
bo en noviembre de 2025, es-
te evento marcará el inicio de 
un nuevo ciclo competitivo y 
servirá como base para la 
construcción del ranking ofi-
cial 2026, con reglas claras, 
equitativas y transparentes. 
Otras actividades estratégi-
cas están relacionadas con 
consolidar el circuito de tor-
neos nacionales, realizar las 
capacitaciones que necesi-
tan nuestros entrenadores 
para desarrollarse e imple-
mentar el plan de apoyo eco-
nómico por parte de la FE-
PAD para que nuestros de-
portistas puedan salir a com-
petir internacionalmente.  

 
¿Cuáles dirías que son los 

primeros resultados que po-
demos ver en estos primeros 
6 meses de gestión? 

En pocos meses hemos 
podido ver la diferencia insti-
tucional que representa tener 
una Federación Nacional. Co-
mo ya lo comenté anterior-
mente, iniciamos con la 
construcción e implementa-
ción de un plan estratégico 
del que se han derivado va-
rias actividades. 

Otros resultados visibles 
en estos meses son: apoyo 
de la empresa privada; ges-
tiones en conjunto con otros 
organismos del estado; ayu-
da a deportistas en gestión 
de pasaportes, visas, logísti-
ca, instituciones educativas; 
y el desarrollo de un plan de 
becas para deportistas des-
tacados. 

 
¿Cuál es tu postura en la 

polémica que se ha desatado 
entre la Asociación de Pádel 
de Pichincha y los seleccio-
nados nacionales? 

Apoyo total a los seleccio-
nados.  Los deportistas de-
ben ser el centro de toda ges-
tión institucional en el depor-
te. Vemos con preocupación 

los problemas enfrentados 
por jugadores que se dispo-
nían a representar al Ecuador 
en competencias internacio-
nales en diferentes catego-
rías, así como las graves de-
nuncias realizadas por gru-
pos de jugadores y sus fami-
lias, que han sido hechas pú-
blicas en las últimas sema-
nas. En este sentido, nos ali-
neamos a las disposiciones 
que han dado sobre este te-
ma, las autoridades naciona-
les y provinciales. 

Estas situaciones no solo 
afectan directamente a los 
involucrados, sino que tam-
bien ponen en riesgo la cre-
dibilidad de la representa-
ción ecuatoriana. Cada ins-
tancia del sistema nacional 
de este deporte debe asumir 
su rol y sus funciones con 
responsabilidad. 

 
¿Qué proyectos se tiene 

para desarrollar el pádel for-
mativo en los diferentes clu-
bes del país? 

Nuestro principal proyecto 
en esta área es la Academia 
de formación de la FEPAD, 
enfocada en jugadores y en-
trenadores. Con este proyec-
to afianzamos el talento que 
tenemos en el Ecuador para 
que se desarrolle y crezca de 
forma sostenible. 

 
¿Cuál es tu mensaje para 

la comunidad padelera del 
país en el Día Mundial del 
Pádel? 

Estamos aquí para llevar 
nuestra pasión a otro nivel, 
siempre con los deportistas 
como el centro de nuestra 
gestión. Hacemos un llama-
do a toda la comunidad del 
pádel: deportistas, familias, 
dirigentes, entrenadores, téc-
nicos, clubes, medios de co-
municación, jugadores ama-
teur y auspiciantes a unir es-
fuerzos en torno a unos obje-
tivos comunes: consolidar la 
institucionalidad, defender a 
los jugadores, procurar su de-
sarrollo y asegurar que la re-
presentación del Ecuador se 
realice con legitimidad, equi-
dad y orgullo. 

Les esperamos del 6 al 9 
de noviembre en All Padel y 
Padel Ecuador, en Guayaquil, 
para compartir la experiencia 
del primer torneo nacional de 
la Federación Ecuatoriana de 
Pádel. Haremos el lanza-
miento del uniforme de la Se-
lección Ecuatoriana de Pádel, 
así como también del plan 
operativo para el año 2026.

MARIO ÁLVAREZ DURANTE UN CERTAMEN DE LA FEDERACIÓN INTERNACIONAL DE PÁDEL, EN 2022. ÁLVAREZ FUE PARTE DEL EQUIPO ECUATORIANO EN EL FIP SENIORS WORLD PADEL CHAMPIONSHIP EN 
ALICANTE, ESPAÑA.

Nuestro principal 
proyecto es la Acade-
mia de formación de 
la FEPAD, enfocada 

en jugadores y entre-
nadores”. Mario Álva-
rez, presidente de la 
Federación Ecuato-

riana de Pádel.

“

MARIO ÁLVAREZ 
ES EL PRIMER 
PRESIDENTE EN 
LA HISTORIA DE 
LA FEDERACIÓN 
ECUATORIANA DE 
PÁDEL.
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Conversar con 
Anna Cortiles es 
un lujo.  La espa-
ñola, número uno 
en el ranking fe-
menino de Esta-

dos Unidos, reflexiona sobre 
su reciente visita a Ecuador y 
analiza el brutal crecimiento 
del pádel a escala mundial. 
 

Anna, ¿cómo te trató 
Ecuador en tu reciente visita 
al país? 

Sinceramente, increíble. 
Me sentí súper bienvenida 
desde el primer día. Hay una 
energía muy especial en la 
gente, muy cercana, muy cáli-
da… Y eso hace que te ape-
tezca volver. 

 
¿Qué fue lo que más te 

gustó y con qué plato de los 
que probaste te quedarías? 

Lo que más me gustó fue 
el trato tan cercano y cálido 
de las personas, esa amabili-
dad que te hace sentir en ca-
sa. Y de comida… Toda la que 
me preparó mi embajadora 
Lorena, ¡una maravilla! 

 
¿Cómo analizas el creci-

miento que tiene el pádel en 
Ecuador y en otros países del 
mundo durante la última dé-
cada? 

Es impresionante. El pá-
del pasó de ser un deporte 
muy localizado en España a 
convertirse en una comuni-
dad global. En Ecuador, en 
particular, se nota que hay 
ganas, inversión y pasión. Y 
cuando esas tres cosas se 
juntan, el crecimiento es 
inevitable. 

 
¿Qué es lo que más desta-

cas o lo que más llamó tu 
atención en el circuito de Be 
Pádel? 

La organización, el ambien-
te y el nivel. Se nota que hay 
una intención real de hacer 
las cosas bien, de profesiona-
lizar el deporte y de cuidar 
tanto al jugador como al es-
pectador. 

La jugadora y entrenadora española visitó Ecuador y habla acerca de su 
experiencia en el país, el crecimiento de esta disciplina y más.

¿Cómo viste el nivel del 
pádel en nuestro país y qué 
consideras que se necesita 
para seguir creciendo? 

El nivel me sorprendió para 
bien. Hay jugadores con mu-
cho talento y con una actitud 
espectacular. Además, vi a 
muchísimas mujeres ama-
teurs participando, y eso me 
parece muy positivo: significa 
que el pádel está llegando a 
todos los perfiles. 

Para seguir creciendo, 
creo que la clave está en la 
formación: más entrenado-
res especializados, más es-
tructura y más torneos que 
permitan a los jugadores 
competir y evolucionar. 

 
¿Cuáles son las principa-

les diferencias que nostaste 
entre el pádel en España y en 

Estados Unidos? 
En España el pádel es cul-

tura. En Estados Unidos está 
en plena expansión, pero la 
base aún se está construyen-
do. Allí todo es más nuevo, 
más “aspiracional”. Lo bueno 
es que hay recursos, hay es-
pacios increíbles y mucha cu-
riosidad por aprender. 

 
¿Cómo te sientes en esta 

nueva faceta de jugadora-
entrenadora y cuáles han si-
do los mayores desafíos a 
los que te has enfrentado co-
mo coach? 

Es un cambio muy bonito. 
Entrenar me ha permitido 
conectar con el pádel desde 
otro lugar: más humano, 
más analítico y más com-
pleto. 

Sigo compitiendo en Esta-
dos Unidos, donde actual-
mente soy la número 1 del 
ranking, y eso me mantiene 
conectada con esa parte 
competitiva que siempre me 
ha definido. El mayor desafío 
ha sido equilibrar ambas par-
tes -competir, enseñar y se-
guir creciendo personalmen-
te- sin perder la esencia. 

 
¿Crees que el pádel puede 

posicionarse en Estados Uni-
dos al mismo nivel que ya lo 
ha hecho en otros países de 
Sudamérica y Europa? 

Sí, sin duda. Lo que está 

ocurriendo en Estados Uni-
dos es solo el principio. El pá-
del tiene todo para triunfar 
allí: es social, divertido, com-
petitivo y engancha. Solo ha-
ce falta tiempo y una buena 
base estructural. 

 
¿Cuál es tu mensaje en el 

Día Mundial del Pádel para 
los amantes de este deporte? 

Que nunca se olviden de 
por qué empezaron. El pádel 
une, enseña y transforma. 
Más allá de los resultados, lo 
importante es disfrutar, mejo-
rar cada día y compartir esta 
pasión con los demás. 

 
¿Cuándo tendremos el 

gusto de volver a verte en 
Ecuador? 

Me encantaría volver, pero 
seguramente será ya el próxi-
mo año. Es un país que me 
dejó huella y al que tengo mu-
chas ganas de regresar. 

 
¿Qué mensaje tienes para 

todo el equipo de Padelean-
do en esta, nuestra primera 
edición en conjunto con Dia-
rio EXPRESO? 

Gracias por el trabajo, la 
pasión y el compromiso con 
el pádel. Es un lujo ver me-
dios que apuestan por difun-
dir el deporte y hacerlo con 
tanto cariño. Os deseo mu-
chísimo éxito en esta nueva 
etapa.

ANNA CORTILES: 

“El pádel une, enseña y transforma”

Me sentí súper bien-
venida en Ecuador 
desde el primer día. 

Hay una energía 
muy especial en la 
gente, muy cercana, 
muy cálida… Y eso 
hace que te apetezca 

volver”.

“

ANNA CORTILES VISITÓ ECUADOR Y ESTUVO EN SIETE PÁDEL CLUB

PP
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¿Cómo te sientes competir 
en Estados Unidos? 

Me siento muy bien; llegué 
en 2022 y durante tres años 
estuve en algún momento co-
mo número uno. El escenario 
cambió mucho, estuve invicto 
durante casi dos años segui-
dos y ahora el nivel subió mu-
chísimo, debido a que la gen-
te entrena mucho más y cada 
vez viene más gente profesio-
nal a USA. 

España todavía tiene mu-
cha ventaja en general por la 
cantidad de jugadores que na-
cieron con una raqueta, pero 
el factor diferencial que hace 
que los buenos vengan es la 
parte económica; al final, es lo 
que va a marcar la diferencia. 

 
¿Cómo ves la evolución 

del pádel a nivel mundial en 
la última década? ¿A qué 
crees que se debe esta ex-
pansión masiva hacia otros 
países y continentes? 

La explosión es masiva. 
Siempre pensé que el pádel 
se iba a expandir, pero no 
con la contundencia con la 
que se está expandiendo. Es-
ta disciplina tiene una serie 
de factores que la hacen úni-
ca, empezando porque es un 
deporte que te lo pasas bien 
desde el primer día sin nece-
sidad de tener un nivel muy 
alto, seguido porque con es-
ta condición el abanico de 
gente que lo practica es 
enorme y lo convierte en un 
deporte súper social, y aca-
bando porque es un deporte 
que a nivel profesional es im-
presionante y los jugadores 
hacen cosas realmente boni-
tas y llamativas junto a un 
juego muy dinámico. 

 
¿Podrías contarnos tu ex-

periencia con el equipo en la 
Hexagon Cup y cómo crees 

que este certamen ha apor-
tado en el crecimiento del 
pádel? 

Mi experiencia junto al 
equipo Bella de la Hexagon 
Cup es maravillosa , partien-
do de la base que los princi-
pales propietarios de este 
equipo son una familia de 
Puerto Rico que ya conside-
ro mi propia familia, esto ha-
ce que el proyecto sea distin-
to para mi y que mi compro-
miso sea total (aunque siem-
pre me considero alguien 
muy comprometido con mis 
proyectos). Tenemos de ju-
gadores franquicia a Bea 
González y a Arturo Coello, 
tenemos fichados también a 
Coki Nieto y Bea Caldera, y 
en los ‘next gen’ tenemos a 
Juani Rubini y a Aimar Goñi. 

Creo que la Hexagon tiene 

una idea muy particular y que 
su margen de crecimiento es 
grande, de entrada hay mucha 
celebrity involucrada como 
dueños de equipos, como es el 
caso de Rafa Nadal, Andy Mu-
rray, Eva Longoria, Kun Agüero, 
Pierre Gasli… Y esto es poner 
focos de gente muy conocida 
directamente en nuestro de-
porte, lo que le da visibilidad a 
este gran espectáculo. Tam-
bién se hacen cosas diferentes 
en cuanto al formato por equi-
pos, partidos con bola de oro y 
match tie breaks que hacen 
que el juego sea muy atractivo 
y más rápido. 

 
¿Cómo ves el crecimiento 

del pádel en Sudamérica y 
puntualmente en países co-
mo Ecuador?  

Es impresionante, es algo 

PETER ALONSO-MARTÍNEZ: 

 “Es un deporte súper social”
El exjugador profesional y actualmente uno de los 
mejores rankeados en la liga estadounidense, en 

exclusiva para este suplemento.

brutal, está ocurriendo en to-
dos los países. Recibo llama-
das constantemente propo-
niendo cosas. ¡Gran momen-
to para el pádel! 

En cuanto a Ecuador, estu-
ve en Guayaquil en 2022 jun-
to a la familia Lapentti inau-
gurando River Beach y disfru-
té muchísimo, además tengo 
la suerte de ser gran amigo 
de Charlie Moon, el mejor em-
bajador posible para cual-
quier país, es un gran ejemplo 
de superación y un grandísi-
mo profesional. 

 
Desde tu experiencia, ¿qué 

necesita el pádel en estos 
países para crecer al nivel 
que tiene en España? 

Básicamente se necesita 
tiempo, en España es un de-
porte ya maduro, yo por ejem-
plo empecé a jugar hace 30 
años. Con el tiempo se irán 
igualando las cosas. 

 
¿Qué consejo le darías a 

los jóvenes jugadores latino-
americanos que sueñan con 
llegar al circuito profesional? 

Lo primero es que disfru-
ten de un deporte precioso, 
que no se frustren con cada 
paso, este mundo actual es 
demasiado inmediato y el de-
porte profesional es duro a ni-
vel físico y mental, deben te-
ner paciencia y creer en ellos 
mismos. Y algo que está muy 
claro, sin trabajo duro no hay 
recompensa. 

 
¿Cuál sería tu mensaje pa-

ra la comunidad padelera en 
el Día Mundial del Pádel? 

Que todos disfrutemos de 
esta preciosa actividad y que 
construyamos a través de ella 
una gran fiesta, inculcando 
los valores que el propio de-
porte da mediante el positivis-
mo y la amistad.

EL ESPAÑOL VISITÓ ECUADOR EN 2022, PARA LA INAUGURACIÓN 
DE UN CLUB DE PÁDEL EN SAMBORONDÓN.
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