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GRITO DE 
ESPERANZA
El camino es complicado, pero 
nunca lo suficiente como para 
rendirse. Desde Guayaquil, ciudad 
que cumple un año más de 
Fundación, nacen propuestas 
para devolverle el ánimo a todo 
un país y seguir avanzando.
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EMPRESARIOS 
apelan a la labor social 

“Trabajo digno es la base del progreso”

Para Viviana Rodríguez, di-
rectora de operaciones de 
Adecco Ecuador, empresa 
dedicada a la gestión de 
recursos humanos, una de 

sus principales labores es hacer 
que el trabajo del futuro funcione 
para todos y puedan acceder a las 
mejores oportunidades posibles. 
“Nuestra labor se centra en facilitar 
el acceso al empleo digno, apoyan-
do tanto a clientes como a candida-
tos a alcanzar sus objetivos y me-
tas”, asegura. 

Para Rodríguez, el objetivo princi-

pal de Adecco se ha centrado en “ge-
nerar un impacto positivo  y perdura-
ble en la sociedad”, al buscar dar una 
contribución a través de la creación 
de empleos formales que cumplan 
con las normativas legales vigentes. 

Ella agrega que se ha trabajado 
en varios campos y de la mano de 
otras entidades como el Alto Comi-
sionado de las Naciones Unidas pa-
ra los Refugiados (Acnur), para pro-
mover iniciativas centradas en in-
clusión, desarrollo sostenible y la 
responsabilidad social. 

“Creemos firmemente que un tra-

bajo digno es la base para el progre-
so individual y colectivo... Somos 
una empresa de personas trabajan-
do para personas, pensando siempre 
en el valor humano detrás de cada 
colaboración”, comenta la directora. 

Añade que, con estos ejes buscan 
mantenerse como un “aliado para el 
desarrollo humano y la inclusión”. 
Acción que buscan mantener a tra-
vés de la conexión con más organi-
zaciones y empresas, para promover 
relaciones laborales estables entre 
las empresas y trabajadores, para 
así humanizar las marcas.

VIVIANA RODRÍGUEZ 
DIRECTORA DE OPERACIONES ADECCO ECUADOR

Darwin Álvarez, Gerente Ge-
neral de GAES Ecuador, em-
presa especializada en los 
servicios de audiometría, 
destaca que ellos se han 

comprometido en mejorar la calidad 
de las personas con disminución au-
ditiva, pero no se han limitado a sus 
servicios, también han tomado la ini-
ciativa de ayudar a la comunidad.  

“Uno de nuestros programas emble-

máticos son los chequeos auditivos 
gratuitos que brindamos a lo largo de 
todo el año, a través de jornadas masi-
vas y de atención permanente en todas 
nuestras tiendas a nivel nacional.”, in-
dicó Álvarez, quien agrega que con es-
te servicio han podido ayudar a más de 
1.900 ciudadanos, el 40 % de ellos per-
tenecen a Guayaquil. 

“En nuestros planes, aún nos falta 
por realizar dos jornadas masivas más 

en la Perla del Pacífico”, asegura. 
Él explica que dentro de sus accio-

nes no se han limitado a dar revisiones 
gratuitas, también a informar a la ciu-
dadanía sobre el impacto de la dismi-
nución auditiva en la vida diaria y reco-
mendaciones de auto cuidado, así co-
mo indicaciones para el uso de dispo-
sitivos audiológicos.   

“La educación es muy importante 
para la movilización de la sociedad, 
en este sentido, como GAES promo-
vemos campañas de chequeos gra-
tuitos y espacios educativos sobre di-
ferentes temas acerca del cuidado 
auditivo. Hacemos todo esto con el 
objetivo de empoderar a las personas 
a redescubrir las emociones del soni-
do”, comenta Álvarez. 

DARWIN ÁLVAREZ 
GERENTE GENERAL DE GAES ECUADOR

Desde Unicomer, grupo que 
maneja marcas como Arte-
facta, RadioShack y Emma, 
buscan trabajar desde otros 
puntos fuertes, como es la 

sostenibilidad, programa que incluso lo 
ha fortalecido. Así lo asegura Pablo 
García, jefe Seguridad Y Salud Ocupa-
cional de Unicomer, quien detalla que 
desde agosto de 2023 a marzo de es-
te año, se han reciclado 27 toneladas 
de cartón y chatarra. 

“Queremos fortalecer nuestra soste-

nibilidad. También con Artefacta esta-
mos implementando un programa de 
reciclaje de televisores, incentivando 
con un bono para que los clientes al 
entregar su TV usada a cambio de una 
nueva, promuevan una educación de 
economía circular y a la vez una mayor 
conciencia ambiental”, indica. 

Además, con esta misma compañía 
también se realizan donaciones de ar-
tículos deportivos y artefactos para 
promover espacios saludables y de 
bienestar a niños y adolescentes en zo-

nas vulnerables. 
García agrega que todas las activi-

dades no solo continuarán, sino que 
también se intensificarán. “Expandire-
mos nuestras capacidades de recicla-
je en centros de distribución, intensifi-
caremos nuestras campañas de reci-
claje de televisores… Y también identi-
ficaremos más zonas vulnerables para 
la entrega de artefactos esenciales”. 

Él espera que estas acciones sean 
replicadas, tanto por los ciudadanos 
como otras empresas.

PABLO GARCÍA 
JEFE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL DE UNICOMER

Desarrollo urbanístico sostenible

La constructora Minutocorp tam-
bién ha buscado aportar a la 
ciudad desde su terreno, con la 
promoción de proyectos de es-
pacios residenciales, comercia-

les, industriales y empresariales para 
fomentar el crecimiento urbanístico, de 
las  pequeña y mediana empresa 
(PYMES), inversionistas y empresas na-
cionales e internacionales.  

Proyectos que han llevado a cabo y 
otros que están por construirse, como 
es el caso del complejo residencial de 
vía a la Costa, Grand View, que incluso 
está siendo presentado a través del vi-
deojuego Fortnite. 

O como las edificaciones ya com-
pletadas, por ejemplo los parques in-
dustriales Almax 2 y 3 en la vía a Sali-
tre y la plaza comercial ALMAX Plus 

en vía a Samborondón. Todos edifica-
dos en polos en desarrollo para fo-
mentar el crecimiento poblacional y 
económico de la zona. 

No obstante, destacan que sus pro-
yectos no se limitan a la construcción 
del edificio, también buscan integrar 
en su planificación urbana la asigna-
ción de áreas verdes, zonas recreati-
vas y servicios públicos para así mejo-

rar la calidad de vida y networking de 
sus diseños. 

“Cada uno de nuestros proyectos se 
complementa por un plan de revisión 
continua, para mejorar la eficiencia y la 
sostenibilidad de nuestras obras en to-
do nivel”, indicó la compañía. 

Agregan que en medio de todo este 
proceso, se centran en cumplir con to-
das las expectativas del cliente.

MINUTOCORP

Directores de empresas de distintos sectores laborales destacan que la 
labor social y acción en conjunto a organizaciones sociales, ha permitido 

impulsar la generación de empleo y la ayuda a la comunidad

“Chequeos gratuitos y 
espacios educativos”

“Promover una economía circular y 
una mayor conciencia ambiental”
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Voces políticas 
resaltan la 

relevancia histórica 
vigente de Guayaquil 

en el futuro de 
Ecuador y bosquejan 

el camino a seguir.

Para el exvicepresi-
dente de la Repúbli-
ca y excandidato 
presidencial Otto 
S o n n e n h o l z n e r ,  

Ecuador vive un grave presen-
te en diversas áreas, entre 
ellas, la seguridad. Recuerda 
que aunque las muertes vio-
lentas y otros delitos que aten-
tan contra los ciudadanos se 
registran en todo el territorio 
nacional, Guayaquil y los can-
tones aledaños se han vuelto 
el epicentro de esta crisis. 

Sin dejar de reconocer que, 
según señala, hacen falta lide-
razgos fuertes que puedan 
hacer frente a las múltiples 
crisis de Guayaquil y el país, 
Sonnenholzner destaca el ta-
lante y relevancia histórica 
que ha tenido la ciudad en 
otros momentos críticos de 
su historia: “Para ese Ecua-
dor que se recuperó de la cri-
sis del 2000, Guayaquil fue el 
epicentro de la recuperación 
de la crisis bancaria. Y hoy 
Guayaquil de nuevo tiene ese 
desafío”, sostiene. 

Dentro del 
campo de las 
acciones, Son-
nenholzner se-
ñala que el pri-
mer paso para 
apuntar hacia la 
solución de la 
ciudad y el país 
es cesar de las 
“discusiones ab-
surdas” políticas. 
Asimismo, aboga 
por un trabajo man-
comunado entre las 
autoridades locales 
municipales y el Go-
bierno Central para 
concretar obra pú-
blica que solvente 
las necesidades bá-
sicas de los ciuda-
danos para que, a 
partir de ahí, se 
apuntale el desarro-
llo del país. 

Por otra parte, 
tanto desde su 
campo de acción 
como otros secto-

res de influencia, el exvicepresi-
dente anota que se debe “tener 
más claridad respecto a lo que 
aspiran y esperan y coordinar 
con la autoridad local sus pro-
yectos”.  Incluso, señala la falta 
de vocerías que apuntalen ha-
cia soluciones integrales para la 
ciudad y el país. “¿Hacia dónde 
crece la ciudad? ¿Qué infraes-
tructura acompaña ese creci-
miento? ¿Es necesario o no el 
nuevo aeropuerto en el 2031? 
¿Qué va a pasar con los puertos 
de Guayaquil mientras Posorja 
sigue llevándose carga?”, son 
preguntas que dice necesitar 
respuestas. 

“Estoy muy dedicado al sec-
tor inmobiliario, Guayaquil tiene 
que recuperar su atractivo para 
la inversión inmobiliaria, que es 
el motor del crecimiento de la 
ciudad, es lo que define hacia 
dónde crecen las ciudades”, 
continúa, e invita que los dife-
rentes sectores trabajen en 
conjunto para discutir un plan 
de ciudad que incluso pueda 
servir de modelo para otras ur-
bes y dar paso a soluciones na-
cionales. “Hay definiciones to-

davía por hacer que son 
importantes”, acota el 

también excandidato 
presidencial. 

Sin embargo, 
Sonnenholzner ha-
ce hincapié en que 
a la par de la dis-

cusión política, 
el ciudadano 
guayaquileño 
y ecuatoriano 
tiene un rol vi-
tal en la bús-
queda de so-

l u c i o n e s .  
“¿Qué deben ha-

cer? Lo más importante 
es no perder la fe y la 
esperanza en su ciudad 

y en su país”, acota, y se-
ñala que pese a las múlti-
ples crisis que vive la 
ciudad y el país, su per-
sistencia y búsqueda de 
días mejores es funda-
mental para, como ciu-
dad y país, encontrar un 
norte próspero.

“El ciudadano debe exigir cambios” 

Orientar el servicio público hacia 
la búsqueda de soluciones pa-
ra la ciudad, y con ello ser un 
ejemplo para el país, es uno de 
los principales temas que des-

taca la concejal de Guayaquil, Ana Chóez. 
Aunque reconoce que la inseguridad 

y el desempleo son los principales pro-
blemas que enfrenta la ciudad y el país, 
destaca la necesidad de que se empren-
dan acciones desde otras aristas. “Yo 
creo que invertir en educación es inver-
tir en esta semilla que mañana va a dar 
frutos de mejores ciudadanos y mejores 
personas que van a aportar a su ciudad 
y el país”, menciona, y acota que “esta 
es una de las ideas que puede mermar 
la brecha de inseguridad que estamos 
viviendo como país”. 

Expresa que aunque no es una solución 
definitiva, sino paliativa, el Municipio de 

Guayaquil ha aprobado una ordenanza 
para que los ciudadanos puedan instalar 
rejas y así intentar blindarse de la insegu-
ridad. “Es una medida de auxilio, pero lo 
de fondo es el tema educativo (...), traba-
jar a nivel del refortalecimiento del tejido 
social que tanto se nombra, pero que no 
se sabe cómo estas políticas públicas 
realmente funcionan para fortalecerlo”. 

Desde su campo de acción, sostiene 
que un Cabildo y un Gobierno transparen-
te es uno de los primeros pasos que hay 
que dar. Señala que como concejal de 
Guayaquil ha propuesto ordenanzas que 
apuntan hacia transparentar las acciones 
del Concejo. “Eso es empezar por algo im-
portante, que las autoridades den cuenta 
de lo que están haciendo, porque si no pa-
reciera que solo nos sentamos y no hace-
mos nada más que decir aprobado o no 
aprobado”, acota. 

Por otra parte, manifiesta que en esa 
búsqueda de mejorar el tejido social ella 
ha sido partícipe de las decisiones muni-
cipales de aprobar convenios con funda-
ciones, organizaciones sociales, para que 
puedan trabajar en territorio ciertas cues-
tiones de la comunidad y el desarrollo 
de la comunidad. 

Con un trabajo mancomunado entre 
las autoridades locales para solucio-
nar los principales problemas del país, 
la concejal Chóez destaca que Guaya-
quil no solo puede ser un agente de 
cambio para sus ciudadanos, sino para 
el país. “Ya lo hemos sido en el pasado. 
La entrega de becas es algo que ningún 
municipio lo ha hecho, así como  el primer 
centro de desintoxicación para personas 
que habían ingresado a drogas (...)”, seña-
la e insta a que la ciudadanía sea activa y 
exija a sus autoridades soluciones.

Ya hemos sido agentes de cambio en el pasado. La entrega de becas, por ejem-
plo, es algo que ningún municipio ha hecho.  Somos pioneros.

OTTO SONNENHOLZNER 
EXVICEPRESIDENTE

ANA CHÓEZ 
CONCEJAL DE GUAYAQUIL

Guayaquil ha 
sido epicentro 
de diferentes 

crisis, pero 
también ha 
demostrado 

ser faro de 
recuperación. 
Hoy tiene de 

nuevo ese 
desafío .

Guayaquil siempre ha 
estado presente en la 
realidad nacional, sos-
tiene el exasambleísta 
y exministro César Ro-

hon, quien recuerda que, tanto en 
transiciones políticas como en 
crisis sociales, la ciudad ha sido 
protagonista. “El lema de Guaya-
quil por la patria siempre está vi-
gente”, acota, y sostiene que esa 
característica de la urbe depende 
de todos los actores, tanto políti-
cos como sociales. 

Con la crisis de inseguridad 
que transita el país, pero de for-
ma más crítica en Guayaquil, Ro-
hon sostiene que “hoy puede ser 
una oportunidad  de cambio, de 
ser la verdadera Perla del Pacífi-
co, una ciudad de oportunida-
des. Y para eso hay que trabajar 
muy duro en muchas cosas (...)” 
para recuperar la esencia del 
guayaquileño, de ser honesto, lu-
chador, jovial, alegre, solidario, 
emprendedor e irradiar al país. 

Respecto a las acciones, el 
exlegislador Rohon defiende 
que todos los actores sociales 
han aportado. “El 
sector industrial, 
de empresa 
privada siem-
pre está pre-
sente y ayudan-
do si se necesitan 
motos, camionetas, 
combustible, etc. Pero 
no solo es eso, también 
hay que ser proactivos”, acota, 
y hace hincapié en que las ac-
ciones de lucha contra la inse-
guridad deben estar acompaña-
das de medidas sociales. 

“Tenemos que ser inclusivos. 
Tenemos que ir a la otra parte, a 
la parte inclusiva, a la parte so-
cial. ¿Cómo involucramos a los 
jóvenes en esta cruzada de su 
ciudad, de querer a su ciudad, de 
querer cambiar la sociedad, su 
ciudad?”, sigue, y sostiene que 
todos los sectores sociales pue-
den converger en generar espa-
cios alternativos y atractivos que 
terminen por generar desarrollo 
del tejido social. 

Enfocar los esfuerzos tanto pú-
blicos como sociales en estos 
cambios, según continúa Rohon, 

CÉSAR ROHON 
EXASAMBLEÍSTA Y EXMINISTRO

El sector 
empresa-
rial siem-

pre ha 
estado 

presente 
ayudando 
en lo que 
se necesi-
te. El lema 
de Guaya-
quil por la 

patria 
sigue 

vigente  
en estos 
tiempos.

puede irradiar esperanza al país. 
“Es una luz que se tiene que multi-
plicar en el Ecuador, porque Guaya-
quil es la ciudad más importante 
del país, la capital económica del 
Ecuador”, acota, y señala que esto 
se explica porque la mayoría de 
cantones del país tienen iguales o 
similares problemas que la urbe 
porteña. Por lo que ejecutar solu-
ciones en Guayaquil es también 
aportar soluciones al país. 

Apuntar hacia soluciones inte-
grales con la participación de to-
dos los sectores, según continúa 
Rohon, generará mejor desarro-
llo social que no solo beneficia-
rá a la ciudad, sino que será un 
modelo que aporte a los proble-
mas del país. “Esto va a ir gene-
rando inclusión social, va a ir ge-
nerando compromiso ciudada-
no”, sostiene.

ESCANEA  
EL QR

LA PERLA 
que irradia esperanza

“Hay que superar  
las discusiones” 

“El Guayaquil por la 
patria está vigente” 
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“Potenciación de la inclusión”

La Universidad de Guayaquil 
(UG) está liderando diversas 
iniciativas destinadas a revita-
lizar la ciudad, promoviendo la 
inclusión y el acceso a la edu-

cación. Su rector Francisco Morán de-
talla a EXPRESO cuál es el trabajo que 
intentan llevar a cabo para ir a la van-
guardia en el Puerto Principal. “Desde 
nuestro campo de acción, propone-
mos diversificar la oferta académica 
en carreras de grado y postgrado, 
adaptándolas a las modalidades pre-
sencial, híbrida y en línea. Esta diver-
sificación permitirá a más personas 
acceder a una educación de calidad. 

Estamos comprometidos con la po-
tenciación de la inclusión a través de 
un plan de igualdad de oportunidades 
y la socialización de herramientas in-
clusivas para el trato adecuado entre 
docentes y estudiantes con necesida-
des educativas especiales. Estas ini-
ciativas buscan formar profesionales 
competentes y socialmente responsa-
bles, preparados para enfrentar y re-
solver los desafíos que enfrentan los 
ciudadanos”, señala. 

Morán manifiesta a este Diario, que, 
a pesar de tener muchas ideas para lle-
var acabo todos estos planes se nece-
sita el aporte del sector público y priva-

do. “Las empresas e industrias locales 
deben ayudarnos y participar activa-
mente en programas de prácticas pro-
fesionales. Pueden colaborarnos en 
proyectos de investigación aplicada. 
Las autoridades locales y nacionales 
deben apoyarnos con políticas públi-
cas que promuevan la educación inclu-
siva y la innovación académica. Y final-
mente, las organizaciones comunita-
rias y la ciudadanía en general debe in-
volucrarse en nuestras iniciativas de 
vinculación social, aportando sus co-
nocimientos y experiencia para enri-
quecer los proyectos. La educación es 
un esfuerzo conjunto”, alega. 

FRANCISCO MORÁN 
RECTOR DE LA UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

“Educación de calidad accesible”

“En la ESPOL creemos en la 
transformación de Gua-
yaquil. Nuestros esfuer-
zos como academia no 
apuntan en una sola di-

rección, sino que buscan generar un 
ecosistema de innovación, desarrollo y, 
sostenibilidad”, señala Cecilia Paredes. 

Paredes afirma a este Diario que pa-
ra llevar a cabo todos sus proyectos a 
favor del Puerto Principal han trabaja-
do en colaboración y alianzas estraté-
gicas para hacer realidad sus propues-
tas. “La universidad promueve progra-
mas ambiciosos de pasantías, investi-

gación conjunta y transferencia tecno-
lógica, buscando la confianza y la in-
versión del sector privado. También 
trabaja con comunidades y gobiernos 
en todos los niveles para buscar solu-
ciones técnicas y de políticas públicas. 
Nos enorgullecemos de ser una univer-
sidad de prestigio internacional, pero 
entendemos que no basta para gene-
rar desarrollo en Ecuador. Necesita-
mos convenios con otras universida-
des y escuelas politécnicas del país pa-
ra elevar nuestras capacidades en con-
junto, y recuperar los valores,” explica. 

Es por eso que la ESPOL trabaja en 

conjunto con actores del sector empre-
sarial a través de las distintas Cámaras, 
y el sector privado a través de SeguraEP 
y otra universidades, para cooperar con 
el objetivo común de fortalecer el tejido 
social de Guayaquil. “Desde nuestras 
capacidades y fortalezas trabajamos en 
la más reciente iniciativa para recons-
truir el tejido social y la convivencia ciu-
dadana en el proyecto MANGLE Inc., 
que se desarrolla en conjunto a la UAr-
tes y la Universidad Casa Grande”, com-
parte. La formación integral es una de 
las bases de esta universidad que bus-
ca “tener un enfoque humanista”.

CECILIA PAREDES 
RECTORA ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL

“Pequeñas acciones cotidianas ”

El rector Isidro Fierro explica a 
EXPRESO cómo la universidad 
está trabajando para devolver 
la esperanza a Guayaquil, que 
se ha visto afectada por la vio-

lencia y la falta de valores ciudadanos. 
“Nuestro objetivo es devolver la espe-
ranza a los jóvenes, ayudándoles a re-
conocer el potencial de nuestro país 
como un espacio privilegiado para de-
sarrollarse, no solo como profesiona-
les exitosos, sino también como gua-
yaquileños, que contribuyen al progre-

so de Ecuador”, afirma.  
La UEES ha liderado la campaña 

“Educación en Cultura de la Legalidad”, 
una iniciativa que promueve el respe-
to a los valores compartidos y fomen-
ta el compromiso con el cumplimien-
to de las normas que rigen nuestra 
convivencia social. “Desde el mes de 
febrero hemos hecho varias acciones, 
entre ellos una serie de foros, vídeos, 
campaña en redes, conversatorios con 
estudiantes y entrevistas con medios 
de comunicación con lo que se preten-

de recordar a la comunidad la impor-
tancia de respetar la institucionalidad 
y las leyes de nuestro país. Son las pe-
queñas acciones las que  trascienden 
a la esfera pública.”, alega.  

Fierro subrayó la importancia de la 
colaboración social para asegurar que 
estas iniciativas no se queden como 
esfuerzos aislados. “Esperamos que la 
sociedad apoye todas las acciones en-
caminadas hacia la pacificación. Es 
fundamental construir redes de alia-
dos”, mencionó a este Diario.

ISIDRO FIERRO 
RECTOR DE LA UNIVERSIDAD DE ESPECIALIDADES ESPÍRITU SANTO

“Fomentar la participación social”

En un esfuerzo por revitalizar el 
futuro de Guayaquil y del país, 
la Universidad Casa Grande 
(UCG) ha implementado diver-
sas iniciativas destinadas a 

fortalecer la vinculación entre la acade-
mia y la sociedad. Estas acciones bus-
can no solo mejorar el perfil de egreso 
de sus estudiantes, sino también con-
tribuir de manera significativa al desa-
rrollo integral del Puerto Principal. 
“Nuestra universidad se compromete a 
proporcionar a los jóvenes herramien-

tas para cuestionar diferentes contex-
tos sociales, y resolver problemas rea-
les,” afirmó Ernesto Noboa a EXPRE-
SO. El representante de la UCG subra-
ya a este Diario la importancia de la 
colaboración intersectorial (Alcaldía, 
Gobierno y organismos públicos) pa-
ra maximizar el impacto de estos es-
fuerzos académicos. “Se espera la im-
plementación y cumplimiento de po-
líticas públicas de parte de las institu-
ciones gubernamentales y que estas 
actúen con integridad, eficiencia y 

compromiso,” alega. 
En este sentido la UCG, lleva ade-

lante varios proyectos con la ciudada-
nía. Noboa nos comparte el más des-
tacado. “La UCG cuenta con un Ob-
servatorio Ciudadano de Políticas Pú-
blicas, quienes han trabajado en el se-
guimiento al primer año de funciones 
del gobierno local, basándose en la 
metodología “Del dicho al hecho” de 
FARO”.  La socialización de estos in-
formes está programada para iniciar 
en el mes de agosto.

ERNESTO NOBOA 
UNIVERSIDAD CASA GRANDE

Rectores proponen un trabajo en conjunto con entes públicos y privados. Se 
propone la participación e inclusión de toda la ciudadanía. Universidades 

preparan profesionales con valores ciudadanos.

EDUCACIÓN 
que forma mentes críticas
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LA COMUNIDAD 
fortalece su rol y lo propaga

Hay dirigentes que aman sus vecindarios y cada día se 
esmeran para mejorarlos de la mano de sus vecinos. 
Gastronomía, actividades deportivas, culturales y más, son 
parte del abanico de potencialidades que estimulan los 
vecindarios para hacer una Guayaquil ideal. 

Gastronomía, 
la carta de 

presentación

Durante las fiestas julianas, el presidente 
del concejo barrial del Salado, Gustavo 
Rivadeneria, se ha dado a la tarea de rea-
lizar actividades que se concentren y ce-
lebren junto a los moradores del sector 

sin que tengan movilizarse a otros barrios. Esto 
con el fin de mantener ese compañerismo y disfru-
te realzando esa exclusividad que se tenía en los 
orígenes del barrio, nos comenta. 

Se ha creado una ruta gastronómica que abarca 
mayoría de platos costeños típicos, desde el arte 
culinario del Guayas, Manabí, Los Ríos y Esmeral-

das; sin dejar de lado la cocina  
interandina. La manera en que 
se ha potenciado la ruta gas-
tronómica es manteniendo ac-
tivas las huecas más represen-
tativas e históricas de la perla 
del pacífico, como el El Grillo, 
que es famosa por su guatita, 
ceviche y seco de chivo cum-
pliendo 86 años de sabor tradi-
cional que comparte con los 
guayaquileños.  

También está el encebolla-
do, un símbolo gastronómico 
para los guayaquileños porque 
se trata de su plato bandera. Y, 
en otro emblemático local El 
Pez Volador se celebró el 21 de 
Julio su día de conmemoración 
presentando este plato gana-
dor del primer evento gastronó-

mico Raíces. “Nuestro barrio de Salado tiene una 
peculiaridad, y es que nuestra gastronomía resalta 
en las distintas ferias culinarias de Guayaquil”, nos 
comenta Rivadeneria fundador del comité del ba-
rrio del Salado. 

La comunidad del Salado también es conside-
rada un barrio patrimonial por sus edificaciones 
que sobrepasan los 100 años de antigüedad y 
que gracias a la gestión del líder barrial Rivade-
neria se ha logrado proteger y mantener en con-
diciones optimas. “El turismo es un pilar funda-
mental que explotamos con actividades artísti-
cas y culinarias”, agrega. 

Ser el dirigente del barrio del Salado le ha repre-
sentado sacrificio y dedicación, pero se siente sa-
tisfecho cumpliendo con las necesidades de la co-
munidad. “Quien desee ser líder debe saber que no 
es remunerado, y que lo hacemos 
por el bienestar de nuestra 
gente sin esperar nada a 
cambio”, declara con deter-
minación Rivadeneria.

Nuestro 
barrio desta-
ca en su 
inmensa 
variedad gas-
tronómica 
que ha resul-
tado galardo-
nada en las 
ferias culina-
rias de Gua-
yaquil 

Los Ceibos bus-
ca contagiar su 
espíritu barrial

Ser de un país lejano, tener costumbres, tra-
diciones diferentes no es impedimento 
para conocer lo que otros continentes tie-
nen para nosotros. Así lo demuestra Re-
nata Schenker, presidenta del comité ba-

rrial de los Ceibos, quien se casó con un guayaqui-
leño y desde entonces está perdidamente enamo-
rada no sólo de él,  sino también de la Perla del Pa-
cífico. Ella es de Suiza pero dice que ya tiene un 
‘corazón guayaco’ que bombea con fervor ese es-
píritu cívico junto a los moradores del sector. Y mu-

cho más ahora que Guayaquil ce-
lebra sus fiestas.  

En este emblemático vecinda-
rio se lucen 120 banderas de 
Guayaquil, que fueron colocadas 
afuera de las viviendas por los 
moradores desde que inició el 
mes de julio. La acción ya se es-
tá conviertiendo en una tradición 
en Los Ceibos y es el motivo, asi-
mismo, para dar rienda suelta a 
una serie de actividades que eje-
cutan en conjunto.  

Danza, juegos populares, ferias 
de emprendimientos y hasta bin-
gos, los residentes de Los Ceibos, 
ya sean grandes o chicos, cele-
bran a la ciudad. “Pero más que 
un festejo lo que nos gusta es pa-
sarla acompañados y conocernos 
entre todos”, resalta Renata. 

Adelanta que, una vez que las fiestas finalicen, 
los eventos y proyectos seguirán realizándose pa-
ra el beneficio y disfrute de los habitantes del sec-
tor. “Tenemos pensado cerrar calles de la ciudade-
la durante un sábado para convertirlas en ciclo-
vías”, comentó con ilusión. Este es uno de los pla-
nes que más gusta en el barrio ya que, por los ár-
boles de las vías principales, aseguran que los re-
corridos en bici se hacen más placenteros.  

Otro tema con el que Los Ceibos destaca sin du-
da es el reciclaje. Esa cultura ha empujado a que 
en diferentes fechas del año se ejecuten mingas y 
que, a juicio de los vecinos, ha despertado el com-
pañerismo y la responsabilidad. Mientras que el 
proyecto de seguridad continúa planificándose, y 
es por esto que cada una de las familias ha dado 
sus sugerencias para sentirse más seguras.  

Todas estos esfuerzos esperan que puedan 
concretarse de una mánera ágil, por lo que al co-
mité acuden para no solo disfrutar de las activi-
dades establecidas en la agenda sino para sumar 
con sus voces. 

No tenemos 
que buscar 
en otros paí-
ses, al con-
trario, valo-
remos lo que 
tenemos 
aquí, nues-
tros barrios, 
cultura, tra-
diciones y 
festejos. 

La Alborada, 
con orden y   

autosustentable

La Alborada se ha destacado por sus zonas 
verdes cómo los parques y árboles, que ha 
sido de goce por los moradores durante 
años, y ahora, buscan cómo aprovecharlas 
construyendo huertos para la comunidad. 

Galo Ruiz, líder del comité barrial de la Alborada 
11 va etapa, nos comenta que la idea surgió de un 
plan de acción con la gestión municipal anterior, y 
que el propósito de tener un huerto es brindar ese 
bienestar, comodidad, y fomentar el apoyo entre 
vecinos para que el barrio sea autosustentable, es 
decir, generando sus propios recursos. 

Una de las propuestas que 
nos presenta Ruiz, es utilizar el 
huerto como catalizador para 
realizar los festejos de la funda-
ción de Guayaquil. El evento 
principal consiste en una feria 
gastronómica en el barrio explo-
tando los recursos obtenidos de 
la cosecha y vender estos platos 
típicos, como el caldo de salchi-
cha, ceviche, encebollado, entre 
otros, y con ello seguir mante-
niendo activa su siembra, y pre-
pararse para realizar varias acti-
vidades en los próximos meses.  

Resulta interesante integrar 
este tipo de espacios autosus-
tentables que sirve como engan-
che para que la comunidad se 
reintegre en los parques y áreas 
verdes con el fin de realizar acti-

vidades recreativas. “La mayoría son de la tercera 
edad y queremos para ellos distintas actividades 
lúcidas y que se diviertan”, nos comenta. 

Sin embargo, el realizar estas prácticas requie-
re financiamiento que muchas veces no hay, con-
fiesa Ruiz. Tienen a su cuidado dos parques, el 
cual uno de ellos está abandonado y en mal es-
tado que han tratado de recuperar, pero hasta el 
momento sin respuesta de parte de las autorida-
des. “El presupuesto es limitado y para recaudar 
fondos en las fiestas julianas se realizará un bin-
go en el barrio”, agrega.  

Las dificultades presentadas en el barrio se lo-
gran superar con la unidad, confianza y responsa-
bilidad que se ha mantenido durante años entre los 
moradores y es lo que hace destacar a la Albora-
da, recalca Ruiz. Por ello repite incansablemente 
que es necesario, llevar a la obra, una casa comu-
nal en donde se reúnan todos los dirigentes barria-
les de la Alborada para concretar ideas, crear pro-
yectos sociales, conversar con la municipalidad te-
máticas de seguridad y obras públicas, y que las 
áreas verdes sirvan como apoyo a los de la terce-
ra edad e involucrarlos con la sociedad; y como ob-
jetivo proponer estrategias para que el barrio resur-
ja. “Todos queremos que la Alborada vuelva a ser 

un lugar de festejo, reunión entre la 
comunidad, y diversión”, manifies-

ta con ilusión.

Quienes se 
van regresan 
de nuevo al 
barrio, por-
que perciben 
esa integra-
ción con la 
comunidad. 
Algo que no 
encontrarás 
en ciudade-
las.

GUSTAVO RIVADENEIRA 
LÍDER BARRIAL DEL SALADO

RENATA SCHENKER 
PRESIDENTA DEL COMITÉ DE LOS CEIBOS

GALO RUIZ 
REPRESENTANTE BARRIAL  

DE LA ALBORADA
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Voces de líderes de 
fundaciones 
promueven proyectos 
sociales, educativos y 
trazan la línea de  
ruta para una mayor 
inclusión. 

“No se busca 
nacer con  

discapacidad” 

Falta menos que antes. Es la sensación que  
le genera la actual convivencia de la comu-
nidad guayaquileña ante la presencia de 
un niño con Síndrome de Down. A decir de 
Laura María Noboa de González, directora 

general de Fasinarm, la inclusión poco era tomada 
en cuenta, mientras la discriminación abundaba. 
Algo que con el tiempo ha cedido tanto en secto-
res sociales como en las propias familias.  

Sin embargo, el camino es 
largo y necesita de espacios 
que logren aterrizar acciones 
positivas que involucren a to-
dos en un sistema: el educati-
vo, por ejemplo, es el eje de tra-
bajo en el que se esmera la fun-
dación. “Realizamos charlas a 
profesores  para que ellos ten-
gan herramientas para incluir a 
chicos con discapacidad, que 
ya les están llegando y deben 
ser incluidos en sus escuelas. 
La idea es que sean incluidos y 
tengan todo lo que necesitan 
para aprender”, expresa Laura 
María, mientras una sonrisa es-
peranzadora se escapa de su 
rostro. Es así como surge la fór-
mula social: reflexión y acción.  

Se trata de un ecosistema 
de trabajo donde los padres de hijos con discapa-
cidad cognitiva retoman iniciativas escolares y for-
mativas de sus niños. Asimismo, desarrollan cam-
pañas para sensibilizar a la ciudad. “Los padres de 
familia de los demás compañeros del niño con 
discapacidad que está incluido 
en las escuelas, a veces, 
ellos (los padres) son el pri-
mer freno para la inclusión 
de sus hijos. Son los pri-
meros en decir: no te jun-
tes con tal persona porque 
no es igual que tú”, se la-
menta la educadora. Y al 
mismo tiempo se pregun-
ta: ¿Cómo cambiar el mun-
do? Respira y asevera: 
“cambiando las men-
tes y los hijos adquie-
ran el ‘chip’ de la in-
clusión en todos 
sus espacios”.  

“El guayaquileño tiene alma generosa”

Un legado que cosecha frutos. 
Junto a la evolución de la ciu-
dad en los temas sociales. 
Tanto así, que Josue Cons-
tante, coordinador del volun-

tariado de la Fundación Azriel, lo tilda 
de “equipo” y de ser el principal motor 
que direcciona la esperanza a las per-
sonas en situación de calle.  

“Desde el punto de vista actual, no-
sotros tenemos propuestas y lo esta-
mos trabajando: un comedor comuni-
tario. Se lo ha distribuido por diferentes 
fases y es bonito porque aportamos a 
la disminución del hambre, por lo me-
nos,  eliminar un porcentaje, así sea pe-
queño de las personas más vulnera-
bles”, comenta Constante, mientras en 
su rostro se dibuja seguridad y su tono 

lo envuelve en determinación. Para es-
ta organización social, los beneficios 
tributarios son un salvavidas. Reciben 
apoyo del Estado y de la empresa pú-
blica y privada. Se convierten en gesto-
res culturales y planifican propuestas 
que ayuden a los patrocinadores.   

Las etapas tienen su presupuesto y 
este sale de los voluntarios y el área 
empresarial, con actividades donde se 
pueda recaudar fondos. “Ellos se en-
cargan de los pulgueros, venta de co-
mida, mercaditos y un sinfín de even-
tos en la ciudad”, sostiene el coordina-
dor. Azriel se caracteriza por lanzar 
propuestas innovadoras y a la van-
guardia de las actuales necesidades y 
de lo que le interesa a la comunidad. 
De por sí, Constante sentencia que el 

guayaquileño tiene alma generosa y 
que en las publicaciones que sube a 
las redes sociales lo puede observar.  
“En seguida recibimos a los volunta-
rios que nos cuentan que consiguieron 
víveres, ropa y medicinas, en familia. 
Con eso armamos todos los proyectos 
y abrimos las puertas a todas las do-
naciones”, cuenta Josue, al mismo 
tiempo que aclara, que la donación no 
es económica, y reitera el compromi-
so de los ciudadanos cuando se trata 
de ayudar con “poco o mucho”.  

No obstante, la falta de comunica-
ción aún sería el talón de Aquiles del 
voluntariado en Guayaquil. Una ac-
ción colectiva en todos los sectores 
y familias lograría más aportes pa-
ra el que no tiene recursos.

“Se cambia el 
estilo de vida 

del grupo” 

Una ciudad solidaria. Es el sueño que mue-
ve a Luis Cortez, director ejecutivo de 
Fundación Otoño Inolvidable, en la toma 
de decisiones, creación de estrategias y 
elaboración de proyectos, que beneficien 

la conducta y estilo de vida de niños y adultos ma-
yores.  Entre esas propuestas asoman los progra-
mas de actividad física, talleres de apoyo emocio-
nal psicológico, jornadas lúdicas y recreativas, vi-
sitas guiadas culturales, clínicas móviles y promo-
ción de la salud, talleres educativos de alfabetiza-
ción, emprendimiento, tecnología, escuela de la ter-
cera edad, campañas de sensibilización y concien-
ciación. Es decir, una lucha en contra de las desi-
gualdades, de la pobreza, al fin y al cabo, de las in-
justicias en general.  

Para hacerlo realidad  no es suficiente la volun-
tad (aunque es el primer paso para alcanzar gran-
des cambios), se necesita de la colaboración pri-

vada y para eso la fundación ges-
tiona alianzas con empresas  

y ONG que desplieguen bús-
queda de financiamiento 
sostenible, a través de pa-
trocinios y campañas de 
recaudación; gestión y mo-
nitoreo de los proyectos y 
propuestas; capacitación a 
voluntarios y el empodera-

miento comunitario: en-
tre las acciones que 
ejecuta y promueve 
Otoño Inolvidable. 
“Al implementar es-
tas estrategias, esta-
mos comprometidos 

en asegurar que nues-
tras propuestas  se 
concreten y generen un 
impacto positivo en la  
vida de los adultos ma-
yores”, asegura Cortez.  
Y  hace un llamado a 
las autoridades: “solici-
tamos el apoyo del go-
bierno en recursos, in-
fraestructura y el acce-
so a permisos”.

LAURA MARÍA NOBOA 
DIRECTORA GENERAL DE FASINARM

LUIS CORTEZ 
ALVARADO 

DIRECTOR DE FUNDACIÓN OTOÑO

Educar a los 
padres para 
que junto a 
sus hijos invo-
lucren en el 
espacio edu-
cativo y social 
a niños con 
discapacidad. 
Una inclusión 
real  y espe-
ranzadora.

Trasciende el voluntariado. En una ciudad 
que por años se hizo de la vista gorda a 
los problemas urgentes de los más nece-
sitados. Y aunque la cruzada recién em-
pieza, María Delia García, presidenta de 

Acorvol, se muestra entusiasta por el avance en su 
ciudad o en la ‘cuna del voluntariado’, como sabe 
llamar a Guayaquil. Piensa que un avance signifi-
cativo sería implementar un estilo solidario en igle-
sias, universidades, colegios, y 
en los ministerios. No depender 
del Estado porque mucho o na-
da se notan presto a la ayuda.  

“Tejer juntos y agarrados de 
la mano un mundo sostenible, 
un planeta más solidario, don-
de el bien prevalezca y la unión 
sea la fuerza que nos impulse 
adelante”, exhorta la titular de 
Acorvol, quien ahora se prepa-
ra para lanzar un proyecto que 
se convertirá en la vitrina de 
otras organizaciones sociales. 
Muchas de ellas apuntan a 
oportunidades que permitan 
una sociedad justa, solidaria y 
que reduzca las desigualdades.  

“También visibiliza la labor 
social que las fundaciones par-
ticipantes llevan a cabo en be-
neficio de la población que atienden y logran im-
pactar de manera eficiente para asistir las necesi-
dades de dichas comunidades compuestas por po-
blaciones vulnerables”, alega García. Para lograrlo, 
espera la acción colectiva del voluntariado y de la 
comunidad en general. Considera que el aporte 
nunca debe acabarse y que las ga-
nas tienen que perdurar mien-
tras se transita en la vida. “In-
vito a lo sociedad civil a re-
conocer la dignidad huma-
na, abandonar la indiferen-
cia y darnos las manos 
unos a otros, y en conjunto 
generar cambios sosteni-
bles en una corriente de 
solidaridad, que tras-
cienda fronteras, 
credos e ideo-
logías”, con-
cluye García.

MARÍA DELIA GARCÍA 
VOLUNTARIA Y PRESIDENTA  

DE ACORVOL

La iniciativa  
da  a conocer 
acciones soli-
darias, 
emprendedo-
ras e innova-
doras que 
impacten de 
manera sos-
tenible con 
una visión 
integral.

JOSUE CONSTANTE 
COORDINADOR DE VOLUNTARIOS DE LA FUNDACIÓN AZRIEL

ESCANEA  
EL QR

VOLUNTARIADO 
un corazón en acción 

“La ciudad es 
cuna de  

buenos actos” 
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LECTORES 
que respaldan la verdad

Diario EXPRESO cumple  
51 años de vida institucional 
y los festeja premiando a sus 

suscriptores con más de  
20 años de fidelidad

Un periódico 
sin tapujos y 

sin miedo

Pocos años después de que Diario EX-
PRESO se fundara hace 51 años, Pedro 
Jorge Loyola Barros se suscribió a ese 
rotativo. Su pasión por la lectura lo llevó 
a abrir cada mañana este periódico y su 

gusto por el buen periodismo y las columnas de 
opinión lo mantienen fiel al mismo, incluso ahora, 
a sus 81 años de edad. 

Con calidez y amabilidad, abre las puertas de su 
hogar al equipo de EXPRESO, quien le entrega un 
obsequio por su fidelidad como lector.  

Oriundo de Riobamba, el licenciado Jorge Loyo-
la, como le dicen sus amigos, llegó a Guayaquil en 
el año 1967, desde Baños de Agua Santa, después 
de ganar un concurso de méritos para ser docen-
te de un nuevo colegio en el suburbio de Guayaquil.  

Un tiempo después de iniciar labores, se ena-
moró de una joven guayaquileña llamada Dora 
Segura, con quien contrajo matrimonio y tuvo 
tres hijos. Juntos, en el año 1970, fundaron la es-
cuela Semillitas de Guayaquil, también en el su-
burbio de la ciudad; y en el año 1980, el colegio 
Manuela Cañizares.  

Aunque, como lector empedernido, está suscrito 
a varios medios, su parte favorita, reconoce, es 
cuando lee EXPRESO, ya que este rotativo “siempre 
tiene un punto de vista particular y diferente al res-
to que lo pone a reflexionar”. Su admi-
ración por este medio, si bien se 
ha mantenido a lo largo de los 
años porque le brinda calidad 
en su lectura, cuenta, lo inició 
cuando conoció a quien fue 
su fundador: Galo Martínez 
Merchán. “Soy un admirador 
de don Galo y su historia”. 

Loyola también es comuni-
cador, psicólogo y diácono 
permanente. Ahora ya está 
jubilado y dedicado de lle-
no a la labor social. 

EXPRESO, leer lo que realmente sucede 

La costumbre de leer el periódi-
co ya la tenía desde casa, cuan-
do su padre, el doctor Difilo Var-
gas Pazzos compraba el EX-
PRESO todos los días. Pero 

cuando quiso enterarse de lo que real-
mente pasaba en el país, empezó a le-
er con mucha más atención este rotati-
vo. Así narra el doctor Ricardo Vargas 
Díaz cómo se convirtió, desde hace más 
de 25 años, en un fiel lector de este Dia-
rio. El médico recibe al equipo de Diario 
EXPRESO quien le sorprende con un ob-
sequio por ser un lector habitual por 
más de dos décadas.  

Vargas es un reconocido cirujano 

plástico de Guayaquil, hijo del primer ci-
rujano plástico del país (+) y fundador 
del centro de cirugía plástica y odonto-
lógico Vargas Pazzos, quien prefirió se-
guir los pasos de su progenitor en la me-
dicina y en cómo informarse: leyendo 
EXPRESO, el periódico que considera 
“es el mejor del país”. 

Destaca de EXPRESO la preocupación 
por los problemas de la comunidad. Y 
tiene claro cuáles son sus secciones fa-
voritas: “Me gusta mucho la parte de los 
editoriales, de la política y los deportes”. 
Su admiración por EXPRESO, cuenta, 
crece cuando escucha a otros medios 
de comunicación replicando los repor-

tajes que publica el rotativo. “Debería 
leerse incluso en los colegios como 
parte del hábito de lectura”. 

A modo de anécdota y entre risas, 
cuenta que su madre (+) también era una 
fiel lectora, quien le reclamaba cuando 
no le llevaba el periódico a su casa. 

Este médico ejerce la cirugía plástica 
desde los años 80. Ha sido presidente 
de la Sociedad de Cirugía Plástica Re-
constructiva del Ecuador; académico y 
es reconocido por su labor en la cirugía 
congénita, a través de la cual ha ope-
rado a cientos de personas con la-
bios leporinos, cambiando vidas y re-
galando sonrisas.  

Un legado  
familiar que gusta

Rodrigo Solórzano Ortega lo espera, lo lee y lo 
disfruta mientras desayuna junto a su fami-
lia. Esa costumbre es una de las mejores he-
rencias que le dejó su padre, Luis Fernando, 
quien hace más de 40 años se suscribió a 

EXPRESO. “Es parte de nuestro día”.  
Agradecido, este guayaquileño de 60 años de 

edad recibe el regalo que le entrega EXPRESO en 
su domicilio por ser un fiel suscriptor y lector.  No 
se esperaba un reconocimiento por su fidelidad de 
más de 30 años. “Siempre digo que es un buen perió-
dico que se preocupa por la gente y la comunidad”.  

Luis le muestra al equipo de EXPRESO cómo 
son sus mañanas: tomando café y leyen-

do el periódico. 
Desde hace 35 años es laboratoris-

ta clínico. Cuenta que EXPRESO lo ha 
mantenido informado de lo que pasa 
en el país y  mostrado diversidad de 
puntos de vista, a través de sus co-
lumnas de opinión. 

JORGE LOYOLA 
EDUCADOR

LUIS SOLÓRZANO 
LABORATORISTA CLÍNICO

Tradición que supera las tendencias

“La parte más rica de la ma-
ñana es sentarme a desa-
yunar y estar con mi perió-
dico”, así inicia la conver-
sación María Blacio de 

San Martín, una guayaqui-
leña que ha dedicado más 
de la mitad de su vida a la 
labor social y quien lleva 
más de 26 años informán-

dose con EXPRESO. 
Así es su rutina. De lunes a 

sábado desayuna mientras chequea 
las noticias. La única alteración se 

da el domingo, su día de descan-
so, cuando prefiere revisarlo des-

de su habitación después del desayuno. 
“Desde muy joven ya leía el periódico, 

porque en mi casa todos leíamos EXPRE-
SO. Leer este periódico significa estar al 
día, es un periódico que recomiendo por 
la parte educacional, informativa y so-
cial”, menciona. 

Sonriente, recibe el obsequio que le en-
trega el Diario por su fidelidad como lecto-
ra, cuando el rotativo celebra sus 51 años 
de fundación. Aunque es una sorpresa, de-
talla que no esperaba menos de un Diario 
que ha mostrado estar presente siempre 
para sus lectores. “Es poco común que 
una empresa tan grande se preocupe de 
dar detalles a sus suscriptores”, destaca.  

La admiración de María por EXPRESO 
inició desde antes de la popularidad del 
Internet y las redes sociales. De ahí que 
esa vieja costumbre de preferir el perió-
dico papel no se le quita. “El olor de la tin-
ta y el sonido de las páginas de papel, no 
lo suple un celular”, añade. 

Desde el año 1989 María se dedica al 
voluntariado, buscando benefactores 
que financien la educación de cientos 
de niños de escasos recursos. También 
ha dado catecismo en algunas parro-
quias de la ciudad y ha guiado de una 
manera espiritual a través de un progra-
ma radial. Acciones que mezcla con 
otra de sus pasiones: la cocina. 

MARÍA BLACIO 
DEDICADA A LA LABOR SOCIAL

RICARDO VARGAS 
MÉDICO CIRUJANO

Imparcialidad  
y veracidad,  
su enganche

Luis Enrique Antonio Valenzuela Baquerizo es 
un médico guayaquileño de 78 años. De 
esos, al menos 29 ha estado leyendo EXPRE-
SO, “el mejor periódico del país. Imparciali-
dad y veracidad es lo que tiene”.  

Una sonrisa se dibuja en su rostro mientras un 
equipo de EXPRESO le entrega un presente en su ca-
sa, por ser un lector asiduo y fiel.  

Aunque prefiere leer el periódico en papel, recono-
ce estar gustoso con la versión digital. “Cuando me 
voy de viaje o no puedo levantarme de la cama, lo leo 
en digital”, detalla.  

Apasionado por la lectura de noticias coyunturales 
de política y actualidad, confiesa que su parte favo-
rita del Diario son los editoriales. Con ellos puede 
analizar diversas opiniones desde diferentes extre-
mos políticos.  

Enrique Valenzuela está jubilado. Este doctor pe-
diatra trabajó por casi 47 años en la Junta de Bene-
ficencia de Guayaquil: fue médico y 
subdirector del Hospital Alejandro 
Mann, fue director del Hospital Ro-
berto Gilbert y del Hospital de Es-
pecialidades Alfredo G. Paulson. 
Además, armó la primera socie-
dad de pediatría y fue el primer ci-
rujano pediatra en Guayaquil. 
También ha escrito 
un libro, ‘Memo-
rias del Hospital 
Alejandro Mann’, 
que narra la his-
toria del centro 
médico y de 
Guayaquil des-
de 1800.

LUIS ENRIQUE  
VALENZUELA 

MÉDICO PEDIATRA
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“El guayaco apoya la gastronomía”

El creer en la potencialidad de 
la gastronomía guayaca ha si-
do el mejor ingrediente de to-
das las recetas de Óscar Jor-
dán, chef-propietario del res-

taurante Oleaje. Hace 14 años, este 
guayaquileño, quien creció en la Penín-
sula de Santa Elena, decidió apostar 
por la cocina tradicional. 

Jordán es un firme creyente de que 
Guayaquil tiene excelentes platos y ase-
gura que están a la altura de la cocina 
extranjera. Es por eso por lo que cree 
que ahora el rumbo de todo restaurante 
es avanzar al siguiente nivel: ser restau-
rantes de tres o cinco estrellas. 

Para ello, lo que se le debe vender al 
cliente es la experiencia y para lograr-
lo, a la gastronomía debe dársele valor 
agregado, es decir, seleccionar bien la 
materia prima, transportarla bien, pre-
pararla bien y venderla bien. “Todo ese 
proceso (donde se cuida la cadena de 
frío y la cocción) es la diferencia entre 
la comida típica y la gourmet”. A esto 
se le debe sumar la inversión en el am-
biente del local, utensilios y mobiliario. 

Muchos pueden tener temor a que el 
valor agregado encarezca los precios, 
pero este chef afirma que no se le de-
be tener miedo porque la gente apoya. 
“El guayaco tiene la característica de 

jugársela, de gastar en lo que le gusta, 
pero si no le gusta no regresa”. Agrega 
que al guayaquileño no le importa pa-
gar más, siempre y cuando, esté bue-
no. Es eso lo que permite que este sec-
tor pueda impulsarse, expresa Jordán. 

Pero para fortalecer el sector, todos 
los que se dediquen a la cocina deben 
prepararse. ¿Por qué? Porque, aunque 
se conozca cómo prepararlo, la técni-
ca es fundamental. “No es lo mismo un 
seco de chivo con un chivo macho que 
con una hembra; el primero tiene una 
glándula detrás de la pierna que da una 
sensación fuerte, pero al sacarla se evi-
ta eso. Eso se sabe al estudiar”.

OSCAR JORDÁN 
CHEF-PROPIETARIO DEL RESTAURANTE OLEAJE

“Debemos generar más empleos”

Cuidar cada detalle, desde el 
aseo hasta la presentación 
de cada plato, es lo que se re-
quiere para contar con el res-
paldo de la gente de Guaya-

quil, asegura John Palomeque, propie-
tario de Pepe Pez. Esta firma surgió du-
rante la pandemia de coronavirus y en 
poco tiempo ha podido multiplicarse. 
Ahora tiene cinco locales y está próxi-
mo a abrir dos más: en Village Plaza 
(Samborondón) y en Estados Unidos. 

Palomeque comenta que para él ha 
sido importante reproducir las sucur-
sales porque le permite generar más 

plazas de trabajos. De esa forma, apor-
ta al país en que haya menos gente de-
sempleada en la ciudad. 

Este joven empresario señala que ha 
podido proporcionar estabilidad a su 
personal laboral gracias a que sus 
clientes han sido recíprocos, fieles y lo 
escogen cada día. Para ello, su com-
promiso es que la calidad de sus pla-
tos siempre sea óptima. 

Justamente por eso, Palomeque se 
ha proyectado abrir un local, en diciem-
bre, en Doral, Florida, Estados Unidos. 
Este reto lo ejecutará luego de que ha 
observado que la comida guayaquileña 

sí puede competir con éxito en el mer-
cado gastronómico internacional, ase-
vera, ya que “otras marcas ya lo han 
hecho” y les está yendo bien. Ahora se 
encuentra ajustando algunos procesos 
administrativos para migrar. 

Cree que es hora de que los diferen-
tes restaurantes que aún no se han ex-
tendido, lo hagan para que haya más 
fuentes de trabajo y también a salir del 
país, pero siempre manteniendo la ca-
lidad. También afirma que es necesa-
rio que los emprendedores crean en 
ellos mismos, sean responsables, se 
dediquen y se esfuercen para crecer.

JOHN PALOMEQUE 
PROPIETARIO DE PEPE PEZ

“Todos debemos trabajar juntos”

Transformar el concepto de 
que el sombrero de paja to-
quilla no solo es un souvenir o 
una pieza artesanal, sino un 
arte fue uno de los retos que 

la empresa Ecua-Andino Hats ha logra-
do asentar en el mercado nacional e in-
ternacional. Para Daniela Lecaro, jefa 
de Ventas de Ecua-Andino Hats, el ac-
tual desafío es que todas las firmas se 
unan para trabajar como equipo. 

Para esto es importante “no pensar 
solo en uno”, sino en buscar la unión de 

las marcas, de todos los sectores, y 
crear un objetivo en común, expresa 
Lecaro. En esto han empezado a traba-
jar. La empresa ha hecho alianzas con 
camaroneras y bananeras; cada año, 
comparte la historia y el proceso de 
elaboración de los sombreros a los 
clientes de estas empresas. 

De este modo, no solo que las perso-
nas se van de la tienda con un sombre-
ro, sino que conocen las tradiciones 
del país, el valor que tiene el producto 
que venden y se convierten en clientes 

de Ecua-Andino Hats. También, repli-
can lo que saben a sus clientes VIP y 
buscan regalarles sombreros de paja 
toquilla. “De esta forma se promueve el 
sombrero y se pondera el trabajo de to-
dos los ecuatorianos que se involucran 
en la elaboración del producto”. 

Pero los ecuatorianos deben tam-
bién recuperar el uso de los elementos 
tradicionales, como el de este sombre-
ro que fue reemplazado por otros pro-
ductos, dice Lecaro. “Hay que sentirse 
orgullosos de esta pieza”.

DANIELA LECARO 
JEFA DE VENTAS DE ECUA-ANDINO HATS

“Hay que diversificar productos”

La promoción de los sitios turís-
ticos y de todos los rincones 
de Guayaquil es lo que permiti-
rá que la ciudad sea vista co-
mo un destino, opina Romina 

Escudero, coordinadora de Turismo y 
eventos del Bosque Protector Cerro 
Blanco. En esto está enfocándose, ya 
que muchos no conocen este sitio, cre-
en que está muy lejos del centro de la 
ciudad, que no podrían hacer activida-
des divertidas aquí o que es costoso. 

Es por eso por lo que las redes so-

ciales se han convertido en el principal 
canal de promoción; también los hote-
les, quienes los promueven con sus 
clientes. Los visitantes pueden contar 
con un amplio abanico de actividades, 
como senderismo, avistamiento de 
aves, acampar y visitar el vivero. 

Desde el año pasado también co-
menzaron a ampliar sus servicios y 
empezaron a realizar eventos, los cua-
les deben ser previamente organiza-
dos, como: bodas, cumpleaños, lanza-
mientos de productor e integraciones 

empresariales. Ahora, en el bosque se 
está creando un nuevo sendero para 
las personas con movilidad reducida y 
de tercera edad, y están buscando em-
presas que quieran auspiciar la nivela-
ción del suelo y otras acciones. 

Para Escudero es importante que 
las entidades públicas y privadas apo-
yen estas iniciativas para fomentar el 
turismo. Comenta que tiene una ruta 
para andar en bicicletas, pero requie-
ren de bicicletas que puedan facilitar a 
los turistas locales y foráneos.

ROMINA ESCUDERO 
COORDINADORA DE TURISMO Y EVENTOS DEL BOSQUE PROTECTOR CERRO BLANCO

En lo gastronómico y en lo turístico, Guayaquil puede seguir creciendo, 
dentro y fuera del territorio. Varios emprendedores ven el potencial de la 

urbe, por lo que ahora quieren potenciarla y rescatarla desde sus entrañas.
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“El chip debe cambiar, la 
ciudad es progresiva”

A lo largo de la aveni-
da Víctor Emilio Es-
trada, en Urdesa, al 
norte de la urbe, hay 
una gran variedad de 

ofertas gastronómicas, no so-
lo ecuatoriana, también ex-
tranjera. Esta zona gastronó-
mica también goza de árboles 
y parques que permite que 
Guayaquil ostente un corredor 
que no se encuentra en otra 
ciudad de Latinoamérica, reve-
la Carlos Barrezueta, presiden-
te de la Asociación de Restau-
rantes del Guayas. “En otros 
lados existen (la variedad de 
oferta), pero están distribuidos 
por toda la ciudad; acá se tie-
ne un corredor”. 

No obstante, a esta buenaventura se 
le ha atravesado la problemática de la 
delincuencia e inseguridad, la cual ha 
afectado a los sectores de turismo y 
gastronomía. Es por eso por lo que, 
desde el año pasado, 12 cámaras de 
producción, tres universidades ecuato-

rianas y la empresa Pública 
Municipal para la Gestión de 
Riesgos y Control de Seguri-
dad de Guayaquil (Segura EP) 
decidieron unirse junto a la 
academia de Medellín, Colom-
bia, para reconstruir el tejido 
social de la ciudad. 

Desde el turismo y la gastro-
nomía buscarán intervenir la 
parte social, para que desde 
estos sectores se “ayude al de-
senvolvimiento de la ciudad”. 
El objetivo es que Guayaquil 
vuelva a nacer, pero desde 
principios sociales. Aunque es-
to le corresponde al Gobierno 
central y a las autoridades lo-
cales, Barrezueta indica que 
esta acción, desde el sector 

privado, tuvo que hacérsela, debido a 
que “Guayaquil no puede seguir espe-
rando cambios; ya hemos esperado de-
masiadas décadas”. 

“Nosotros sabemos la problemática, 
porque la estamos viviendo” y aunque 
no tengan la solución, quieren aportar.

CARLOS BARREZUETA 
PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN DE RESTAURANTES DEL GUAYAS

“Hay que potencializar 
otros productos”

Guayaquil tiene que 
desarrollar más pun-
tos turísticos a su 
actual oferta, sostie-
ne Jaime Arellano, 

consultor turístico, de esta for-
ma se podría explotar más la 
ciudad, como lo hace Quito. 
Además, aprovechar de que es 
parte de la endémica tumbesi-
na: hay especies de flora y fau-
na que solo se ven en Ecuador 
y en Perú. “Esto es una ventaja 
competitiva”. 

Revela que con la extinta Em-
presa Pública Municipal de Tu-
rismo desarrolló un catálogo de 
aviturismo, en el que se detalla-
ban los diversos lugares donde 
se pueden observar aves dentro 
de la urbe. Arellano señala que habría 
que rescatar ese documento y empezar 
a desarrollar rutas, señaléticas, capaci-
tar a las comunidades; con ello, se po-
dría comercializar estos destinos. 

Aunque ya ofrece a los turistas activi-
dades turística en diversos cerros de la 

ciudad, manifiesta que es me-
nester que en el aeropuerto se 
promocionen los destinos, la 
flora y la fauna endémica, re-
comienda. Así, muchos turis-
tas que van a las islas Galápa-
gos -porque les interesa el tu-
rismo de naturaleza- podrán 
observar, en gigantografías, 
imágenes de aves, iguanas y 
otros animales, que en Guaya-
quil también se oferta ese tipo 
de turismo. 

Él ve potencial en el turis-
mo naturaleza y a su juicio es-
te debe ser desarrollado junto 
con la academia, el sector pú-
blico -en el ámbito de la in-
fraestructura y creación de 
políticas públicas- y a su vez 

con los centros educativos: escuelas y 
colegios, para que los menores conoz-
can su ciudad y se vinculen con ella. Es-
to, porque a su juicio, los guayaquileños 
“conocen medianamente a su ciudad”, 
tienen interés, pero falta divulgación de 
los sitios.

A Guayaquil 
le falta con-
solidar más 
puntos de 

recreación y 
esparcimien-

to. El Male-
cón y Las 

Peñas ya son 
muy conoci-
dos, hay que 

crear más.

JAIME ARELLANO 
CONSULTOR TURÍSTICO

P

P

La única for-
ma de cam-

biar la ciudad 
y a las perso-
nas es a tra-
vés de la cul-
tura, deporte 
y de nuevas 
fuentes de 

trabajo; caso 
contrario, no 
pasará nada.

ESCANEA  
EL QR

ESCANEA  
EL QRA JUGÁRSELA 

por la cocina, flora y fauna
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