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as carreras masivas en bici-
cleta se han vuelto constan-
tes en Ecuador, Este afio, el
Giro de Rigo llega a Quito
ofrece una competencia de
alto nivel gue se cumplira es-
te 23 y 24 de noviembre en los alrede-
dores de la capital ecuatoriana.

Entre los participantes estardn va-
rios pedalistas nacionales como
Miryam MNdafiez, que pertenece al
equipo francés Primeau Vélo-Groupe
Abadie, v e! pedalista categoria
World Tour ecuatoriano, Martin L6-
pez, quien corre para el Astana Kaza-
jistan Team. Ambos llegaran al pais
para la competencia.

“Es un evento que atrae a los aman-
tes del ciclismo y a toda la aficidén que
existe entorno a &1°, manifestd la co-
rredora richambefia, Contd que "ade-
mas de la carrera habra un conversa-
torio con Rigo y los ciclistas Invitados
(Annemiek Adriana van Vieuten y el
colembiano Egan Bernal), Creo gue
esas cosas metivan para gue nuestro
deporte crezea”, sostuvo la pedalista.

Entre tanto Lopez, quisn ha com-
partido competencias en Europa con
el ‘cafetero’, hizo la invitacidn a los
ciclistas nacionales y extranjeros
para “vivir una fiesta del deporte,
que también tendrd una feria depor-
tiva ¥ gastronomica. Asi que los es-
peramos”, menciondé "Martinsaurio”,
como se lo conoce.

A ellos se sumaran otros reconoci-
dos pedalistas nacionales, como &l
corredor del Movistar Best PC, Byron
Guama, Segundo Navarrete (Giant
Toscana), incluso algunos integrantes
de otras disciplinas, come el ciclo
montafiista Erick Fierro.

Para Fierro, reciente ganador de la
medalla de plata del Campeonato
Sudamericano de MTB, desarrollado
en San José de Balcarce, Argentina,
sera "una bonita experiencia compar-
tir con uno de los ciclistas latinoame-
ricanos gue ha ganado una medalla
olimpica®, sefiald.

Los ciclistas profesionales partici-
paran en la distancia de 130 kiléame-
tros, la mas larga del evento. La
competencia forma parte de! home-
naje a Rigoberto Uran, por el anuncio
de colgar Ia bicicleta en esta tempo-
rada, iras mas de dos decadas ro-
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GIRO DE RIGO

LIDERADOS POR LOS DEPORTISTAS NACIONALES MIRYAM NUNEZ
Y MARTIN LOPEZ, VARIOS CORREDORES LOCALES PARTICIPARAN
EN LA PRUEBA ORGANIZADA POR RIGOBERTO URAN, LA CUAL
RECORRERA LA CIUDAD DE QUITO, CAPITAL DE ECUADOR.
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dando por el mundo.

Este trayecto recorrerd la capital
ecuatoriana y las localidades de los
alrededores, como, por ejemplo, las

/3

LOS DEPORTISTAS AFICIONADOS PODRAN PEDALEAR AL LADO
DE LAS ESTRELLAS DEL CICLISMD MUNDIAL.

zonas del valle: Sangolqui, Amagua-
fia, Pifo, Tumbaco, entre otras. All7
los participantes podran disfrutar de
una via segura y de la visita del ci-

clista colombiano.

Serd la segunda vez que ] deportis-
ta internacional, de 37 arios, realiza es-
te evento en Ecuador. La primera fue
en 2023, por las principales calles y al-
rededores de Cuenca, ciudad a la gue
llegaron ciclistas de todo el pafs, asi
coma de Perl y de Colombia.

"Mijitos vamos a disfrutar de este
evento con toda esta actitud y pasar
un buen memento”, comentd el ciclis-
ta ‘cafetero en aquella ocasidn, en
donde también participé el afamado
corredor Peter Sagan.

Para la competencia en Quito, los in-
vitados especiales seran la neerlande-
sa Annemiek Adriana Van Vleuten y &l
colombiano Egan Bernal. Ambos, ade-
mas de disputar |a carrera, que tendra
un tomo recreativo y para ciclistas
amateur, seran parte de un conversa-
toric gratuito con los aficionados.

Los pedalistas nacionales serdn
los anfitriones de Van Vleuten, Uran
y Bernal, durante la sequnda edicién
del Giro de Rigo en Ecuador. Una ci-
ta donde los aficionados podran ser
parte de |la despedida del colombia-
no del ciclismo profesional.

LO QUE DEBE SABER

m DETALLES DE LA VUELTA

La competencia se iniciara a las

06:00. A nivel recreativo contara con ¢

alrededor de 2.000 ciclistas.
Mientras que, en la categoria élite
participaran cerca de 150
deportistas de varios equipos, como
el Team Banco Guayaquil, Movistar

Best PC, Giant Toscana, Team Saitel,

entre otros. La salida de las tres

rutas, repartidas en las distancias de

650, 90 y 130 km, sera |a pista Los
Chasquis, en La Vicentina (centro
norte de Quito).
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m CURIOSIDADES

podran encontrar sus fotos

pagina web de la carrera.

La ruta permitird disfrutar de los
paisajes patrimoniales del Centro
Historico de Quito, asi como los
grandes espacios naturales de los
valles de Conocoto, Amaguana y
Pintag. También la icénica Mitad
del Mundo. En la edicion 2024, la
organizacion entregara jerseys y
medallas a los participantes que
intervengan en la rodada. Ademas,

durante la competencia en la
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iAmaguaﬁa,
TRADICION

Y DEPORTE!

EL GIRO RECORRE ESTA REGION DEL VALLE, DONDE SE
FUSIONAN A LA PERFECCION LA AVENTURA NATURAL
Y LA CULTURA DE SUS HABITANTES.

27,2 kilémetros del
centro de Quito se en-
cuentra Amaguafia,
una de las parroguias
rurales de la capital
gue mezcla paisajes andinos dni-
cos y manifestaciones culturales
que dan a notar el mestizaje en
esta zona del valle.

Es la puerta de entrada al Re-
fugio de Vida Silvestre Paso-
choa, gue se extiende alrededor
del volcan extinte del mismo
nombre. Alli se alberga el Gltimo
relicto del antiguo bosque que
existio en el siglo XVII. La ma-
yor parte de sus arboles desa-
parecio, ya que especies como
el arrayan, guishuar, cedro, no-
gal y sisin fueron utilizadas pa-
ra consiruiry calentar las vivien-
das de Quito, segin el Ministe-
rio de Ambiente.

El camino hacia el refugio es
de piedra, pero se puede acceder
en cualguier vehiculo. Alli, el
guardabosques Esteban Rivade-
neira da las indicaciones a los vi-
sitantes. "No se debe ingresar
con mascotas ni bebidas alcoho-
licas. Se puede llegar hasta la
cumbre del Pasochoa”, detalla.

Los senderos tienen distintas
dificuliades, de acuerdo con el
estado fisico de cada caminante.
Por ejemplo: el del Colibri, de 900
metros; el de Amiga Naturaleza,
gue tiene un kilémetro y atravie-
sa el bosgue de nebling &l

guayacu, con un circuito de

{{I|GTI'EETI'GE, cuya complejidad
aumenta; el Palma de Cera, con
8 kilémetros, de dificultad avan-
zada; y para los montafiistas, el
Las Pantzas, a través del cual
podran llegar a la cumbre del Pa-
sochoa. "En el camino se encon-
traran con paisajes propios del
paramo, un bosgue de Polylepis
y un bosque verde”, cuenta el
guardaparques. La biodiversidad
varia, desde diferentes especies
de orguideas, huaycundos, hasta
arboles como alisos, pumama-

uis, arrayanes, cedrillos, romeri-
llo, mortifio, entre otros.

Cuizé también tenga la suerte

nuTuL nmiﬁlﬂ SE
PUEDE REALIZAR CICLISMO.

de ver algin venado de cola
blanca o un lobo de paramo.
“También hay conejos y diversas
especies de aves. Poreso esim-
portante que no entren masco-
tas, porgue los ahuyentan”, expli-
ca Rivadeneira.

Sin embargo, si lo suyo no es
la aventura, recorrer la parte po-
blada de la parroquia es una op-
cién. En la plaza central o en al-
glin barrio aledafio se puede en-
contrar a los Rucos, una agru-

acion gue baila en diferentes
estividades. "Estamos en mi-
sas de santos, matrimonios,
fiestas de barrios.. Donde nos
llamen”, relata Mario Gualctufia,

unc de los danzantes.

Su vestimenta representa la
vida agricola de la zona y a los
trabajadores de la antigua ha-
cienda de Chillo Jijon.

"El casco es una parodiade lo
que fueron antes los capataces
de la hacienda”, cuenta Gualotu-
fa. Los Rucos suelen practicar
en la parte trasera de |a iglesia

rincipal o en la plaza, por lo que
os turistas pueden encontrarios
y disfrutar de la misica tradicio-
nal al ritmo del pingullo y los
tambores. "Este grupo nacié en
carnaval, pero ahora estamos to-
do el afio, donde nos necesiten”,
finaliza el artista.
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CONOCOTO:

Esta parroquia es la entrada al Valle de Los
Chillos, por lo gue cuenta con un clima mas cé-
lido que el centro de la capital vy estd enclavada
en la cuenca del rio San Pedro.

| os palsajes se han yuelio cada vez mas ur-
banos, pero existen espacios en los que las fa-
milias se retinen y buscan relajarse. Uno de
ellos es el pargue de La Moya, Ubicado enel ba-
rric del mismo nombre desde hace mas de 40
afios. "Esto existe desde que me acuerdo, aun-
gue ha tenido varias remodelaciones”, cuenta
Margarita Falcon, habitante de la zona.

Alli se pueden encontrar lagunas que se ali-
mentan de fuentes naturales de agua, donde se
puede tomar un descanso. Pero ese no es to-
do: también hay dos piscinas que invitan are-
frescarse al aire libre. "Esas son mas nuevas.
Es un punto de encuentro para los jdvenes que
buscan hacer deporte”, comenta la moradora.

Los lugares se suman & los espacios verdes
en los gue se puede hacer camping y disfrutar
del clima templado. Este altimo incluso le ha
dado nombre, ya gue Conocoto se deriva de la

palabra quichua Gunugcutu_ que en espafol
significa "loma abrigada’.

PINTAG:
LO MAS
BONITO ES
SU CULTURA”

En las faldas del volcan Antisana, en el suro-
riente de Quito, se erige una fradicional pobla-
cion que lucha por mantener su cultura. Asflo
cuenta Juan Cuichén, un artesano gue expone
sus trabajos en madera en la plaza central de
Pintag: "Lo mdas bonito de nuestra parrcquia es
su cultura, nuestra esencia’, relata,

Alli también se encuentran agrupaciones co-
mo los Chivitos de La Tola, que entonan ritmos
como el sanjuanito fuera de la iglesia. "Nos re-
unimos cada vez que nos llaman. Estas sema-
nas, por ejemplo, estamos por las fiestas dela
Virgen de E! Quinche”, explica Roberto Males, el
director del grupo.

Asimismo, un sitio imperdible de visitar es gl
Pargue Nacional Antisana, gue se ubica en es-
te gector, Se puede disfrutar 120.000 hectéreas
de zona protegida, consideradas el santuario
del eéndor andino.
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La competencia
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. LA CAROLINA de noviembre de 2024
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Se espera la presendia de alrede-
dor de 2.500 ciclistas en la ruta.
Puerto de montafia
123 km
SOLANDA

QUJITO

La Morita

LUMBIS

Urb. La Quinta

Cumbre {Hito) del lakd

Pizcinas lfald
CHILLOGALLD

Parque de Alangas!

NUEVA AURORA

23 de noviembre:

Feria Daportivamds grande
de Ecuador, que se realizara en
la explanada de la pista
atlética Los Chasquis,enfa
Concentracion Deportiva
de Pichincha.

24 de noviembre: Giro de
Rigo, con tres rutas disefadas:
¥ % » Ruta Basllica (corta):

N 50 kilometros
N S~ 75km | TNTAG - Ruta Panecillo (intermedia):
AMAGUAA LA COTOGCHOA = a0 kilémetros

2 km = - Ruta Mitad del Mundo

— e —— [(largalk 130 kilémetros

GUAMANI
SANGOLQUI

LA VICTORIA
CENTRAL

MAPA DE LA CARRERA
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TN MiTAD DEL MUNGT

CIERRE DE ViAS
DOMINGO 24 NOV

CALLES

LADRON DE GUEVARA REDONDEL PALUGO

ANDALUCIA E35 VIA SANGOLOUI

AV VELASCO IBARRA REDONDEL DE PINTAG

PARQUE CUMANDA PINTAG

AV, 24 DE MAYO REDONDEL EL COLIBRI

CALLE AMBATO VIR AMAGUANA SANGOLOUI

5 D JUNID AMAGUANA

RICARDOD JARAMILLO CALLE ILVERA R n E i
AV JAIME DEL CASTILLO AV, HUANCAVILCA Mﬂs G HN E B I. Pﬂ
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FLTINGO CALLE JUAN JOSE GUERRERC , ,
i o NOVIEMBRE 2024 | - MBAJADORES INTERNACIONALES

WWW.ELGIRODERIGOECUADOR.COM



EL DEPORTIS

a edicion 2024 del
Giro de Rigo Ecuador
rendira un homenaje
especial al deportis-
ta colombiano Rigo-
berto Urdn, guien en
esta temporada anuncio su re-
tiro del ciclismo profesional,
luego de una afamada carrera
internacional.

Entre sus logros mas notables
se encuentran la medalla de pla-
ta en los Juegos Olimpicos de
Londres 2012, el subcampeona-
to en el Giro de ltalia (2013 y
2014), y el subcampeonato en el
Tour de Francia 2077.

Ademas del pedalista nacido
en Urrao, Colombia, estardn pre-
sentes su compatriota Egan Ber-
nal y la neerlandesa, Annemiek
Adriana van Vleuten, gquien ha
ganado el tridente de vueltas
grandes: Tour de Francia, Giro
de ltalia y La Vuelta a Espana.

*Mijitos todos invitados a par-
ticipar en el Giro de Rigo, no selo

ueden perder”, menciond el co-
ombiano en |a presentacion de
la rodada de este afio.

Comao parte de esta fiesta, el
sdbado se llevard a cabo |a feria
deportiva mas grande del pais,
en la explanada de la pista atlé-
tica Los Chasquis de la Concen-
tracion Deportiva de Pichincha.
La entrada es gratis.

El Giro de Rigo es conocido
come uno de los acontecimien-
tos miés grandes de Latinoamé-
rica, con ediciones anteriores en
Costa Rica y Colombia, v ahora
en Quitn, donde habra tres rutas.

La primera, denominada Basi-
lica, tiene 50 kilometros de tra-
yecto. La Panecillo cuenta con
80 kmy la Mitad del Mundo sera
de 130 km, |a cual esia dirigida a
corredores gue tienen una pre-
paracion mas dedicada.

Mas alld de sus éxitos depor-
tivos, Urdan es admirado por su
carisma vy autenticidad, que lo
han convertido en un icono del

ANNEMIEK VAN
VLEUTEN. HA GANADO
EN EL GIRO DE ITALIA

FEMENINOD, EL TOUR DE
FRANCIA Y LA VUELTA.

BYRON GUAMA.
EL ECUATORIANO
ES EL MAXIMO
GANADOR
VIGENTE DE LA
VUELTA
CICLISTICA.

il A A

'A‘CAFETERO’ DECIDIO RETIRARSE DEL CICLISMO
PROFESIONAL ESTE ANO. EN LA RODADA ECUATORIANA SE
ESPERA QUE LLEGUEN MAS DE 2.000 PA

ciclismo mundial y un favorito
del pablico. Tanto, que a la pre-
sentacitn de la prueba en Quito
asistieron un centenar de aficio-
nados para pedir un autégrafo e
inmortalizarse en una foto.

Su forma de ser y los even-
fos gue organiza tienen gran
impacto positive en la socie-
dad, porgue promueven una
cultura del deporte que genera
una vision integral del bienes-
tar social y fisico.

Ademas, este evento dinami-
za la economia local al activar &l
segmento turistico, beneficia a
sectores como los hoteles,
transporte interno, vuelos nacio-
nales e internacionales, restau-
rantes, tiendas deportivas, pro-
veedores de insumaos, ete.

Tras el desarrollo de la feria
deportiva, el domingo se reali-
zara el Giro de Rigo. Consta de
diferentes categorias para ca-
da género y edad, dividiendo a
los ciclistas en intervalos de
cinco afios, lo que genera una
amplia participacion de depor-
tistas de todo nivel.

El 'Toro de Urrao’, como lla-
man a Rigo, y los invitados espe-
ciales gerdn los ditimos en salir
en los 130 kildmetros. De esta
manera, avanzara y saludard 3
los competidores, quienes po-
dran decir gue compartieron ru-
ta con uno de los mejores ciclis-
tas de la altima década.

Antes dela camera y como pre-
paracion, la crganizacion realizé
rodadas en Quita, Ibarra, Cuenca
y Riobamba. Las mismas fuvie-
ron una gran presencia de ciclis-
tas amateurs y profesionales, 3
los que va dirigido el Giro.

Los lugares escogidos parala
carrera son Quito, Conocoto,
Amaguaiia y Pintag. Sitios que
incluyen el centro de la urbe y las
zonas del Distrito Metropolitano.
El punto de partida para las tres
categorias es |la pista de Los
Chasguis.

MARTIN
LOPEZ. JOVEN
PEDALISTA

NACIONAL

QUE CORRE EN
EL WORLD
TOUR.
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RTICIPANTES.

MIRYAM NUNEZ.
LA UNICA
ECUATORIANA
QUE HA GANADO
LA VUELTA A
COLOMBIA Y
COMPITE EN
EUROPA.



